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1. PRESENTACION

Queridos companeros:

omo anos anteriores llega el mo-

mento de plasmar en una memo-

ria las actividades desarrolladas

por nuestra Corporacion durante el

pasado afio 2009. Quiero en estas
lineas ante todo, mostrar mi agradecimiento a
los empleados de nuestro colegio por el trabajo
desarrollado y a los companeros de la Junta de
Gobierno por su colaboracién y apoyo en todo
momento.

Antes de nada me vais a permitir haga una
mencion especial al lmo. Sr. D. José Maria Cres-
po Neches, anterior presidente de nuestro colegio
y al que durante tantos afios fue nuestro asesor
juridico, D. Antonio Galiano Martinez, fallecidos
ambos durante el pasado afio. A ellos, que tan-
to tiempo y esfuerzo dedicaron a esta institucion
colegial, vaya en nombre de todos los farmacéu-
ticos de Jaén nuestro agradecimiento y carifioso
recuerdo.

El afio que ha concluido ha sido un afo
complejo, caracterizado por la profunda crisis
econdmica que viene padeciendo nuestra socie-
dad a la que potencialmente se unia la alarma
epidemioldgica de la pandemia de Gripe A.

Al antiguo tema del Dictamen Motivado,
aunque todavia sin concluir, parece le ocurre lo
que al virus de la gripe, ha ido perdiendo virulen-
cia a lo largo del afio. En este sentido el Tribu-
nal Europeo de Justicia, el pasado mes de Mayo
hizo publica las sentencias relativas al régimen
de propiedad de las farmacias en ltalia y Alema-
nia, en las que concluye que la titularidad y ex-
plotacién de las farmacias debe reservarse ex-
clusivamente a los farmacéuticos, justificada en
el objetivo de asegurar un abastecimiento seguro
y de calidad de medicamentos a la sociedad.

La ley de Farmacia de Andalucia, no ha su-
frido desarrollo legislativa alguno durante el Ulti-
mo afio. Durante el mes de Mayo se nos remitio
un borrador de Orden de la Consejeria por la que
se convoca concurso para la adjudicaciéon de 315
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nuevas farmacias, de las cuales 17 corresponden
a nuestra provincia. Se hicieron las alegaciones
oportunas a la misma y parece ser que la publi-
cacion de la convocatoria es inminente.

Sin duda el acontecimiento legislativo mas
importante fue la firma, el 3 de Abril de 2009, de
la Adenda al Concierto de la Prestacion Farma-
céutica, en la que, ademas de desarrollarse el
Anexo H referente a receta XXI, se modificaban
aspectos profesionales muy importantes ante la
prescripcion por principio activo y se asumia el
compromiso entre ambas partes de no denun-
cia el actual concierto durante los tres préximos
anos. Creo fue providencial la firma en aquel mo-
mento en que la crisis econdmica parecia aun
incipiente, pues ha venido a dotar de estabilidad
econbmica a la farmacia durante los préximos
anos.

En la memoria que tienes en tus manos, se
recogen como siempre las actividades realiza-
das, tanto en lo referente al resumen de la Pres-
tacion Farmacéutica en nuestra provincia, de los
datos economicos de la misma, de las acciones
formativas, profesionales y culturales que hemos
desarrollado, convenios firmados, campanas de-
sarrolladas, aspectos organizativos del colegio,
actividad desarrollada por el CIM y el Laboratorio
Colegial. Quedo a tu disposicion para cualquier
aclaracion, sugerencia o critica que desees rea-
lizar.

Recibe con mi amistad, un afectuoso saludo:

JOSE MANUEL ARIAS DE SAAVEDRA Y ALiAS

Tiia" Presidente
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3. ACTIVIDADES DE SECRETARIA

Al final del ano 2009 al 31 de Diciembre, analizando todas las modalidades del ejercicio profesional
por actividad y siempre segln los datos que obran en poder de esta Secretaria se resumen asi:

3.1. NUMERO DE COLEGIADOS POR MODALIDAD DE EJERCICIO

MODALIDAD N° COLEGIADOS

FARMACEUTICOS ADJUNTOS 243
FARMACEUTICOS REGENTES 1
FARMACEUTICOS FARMACIA HOSPITALARIA 9
FARMACEUTICOS ANALISTAS PARTICULARES SIN FARMACIA 23
FARMACEUTICOS ANALISTAS S. SOCIAL 16
FARMACEUTICOS MICROBIOLOGOS 2
FARMACEUTICOS JUBILADOS 54
FARMACEUTICOS OPTICOS SIN FARMACIA 4
FARMACEUTICOS ORTOPEDIA SIN FARMACIA 1
FARMACEUTICOS SIN EJERCICIO 97
FARMACEUTICOS TITULARES DE OFICINA DE FARMACIA 292
FARMACEUTICOS DE LA DISTRIBUCION 10
FARMACEUTICOS DE LA INDUSTRIA 4
FARMACEUTICOS FUNCIONARIOS ADMINISTRACION 18
FARMACEUTICOS COPROPIETARIOS 39
FARMACEUTICOS SUSTITUTOS 7
FARMACEUTICOS ANALISTAS CON OFICINA DE FARMACIA 15
FARMACEUTICOS OPTICOS CON OFICINA DE FARMACIA 12
FARMACEUTICOS DE ORTOPEDIA CON OFICINA DE FARMACIA 4
FARMACEUTICOS DE LA INDUSTRIA CON OFICINA DE FARMACIA 1

3.2. RESUMEN DE CAMBIOS DE 2009

Por otra parte durante el afio de 2009, se han realizado altas, bajas y cambios de modalidad de los
colegiados segun sigue:

CAMBIOS
1 3

ENERO 0
FEBRERO 3 3 5
MARZO 4 2 6
ABRIL 1 0 3
MAYO 7 2 4
JUNIO 2 3 2
JULIO 4 6 4
AGOSTO
SEPTIEMBRE 4 3 7
OCTUBRE 8 4 7
NOVIEMBRE 4 3 7
DICIEMBRE 2 1 8

TOTAL 40 27 56




3.3. PERSONAL DEL COLEGIO

En el afio 2009, el personal de este colegio
estaba compuesto por 11 trabajadores en las si-

CENTRO DE INFORMACION DEL
MEDICAMENTO

D? Yolanda Santos Vera / Directora del CIM
D? Lalla Achoucha El Bakkali Kaddur / Farma-

guientes categorias:

ASESORIA LABORAL i
. ) . céutica CIM
D. Francisco de la Torre Higueras / Secretario
Técnico LABORATORIO

D. Antonio Pérez Mena / Director de Laboratorio
D? Rosa M? Gonzalez Serrano / Auxiliar de La-
boratorio

ASESORIA JURIDICA
D. Vicente Oya Amate / Abogado

SECRETARIA

D? Matilde Ruiz Pérez / Oficial de 2¢

D? M? Isabel Casero Carrillo / Auxiliar Adminis-
trativo (Incorporado en 2009)

D. David Estrada Fernandez / Conserje

TESORERIA D? M? Carmen Medina Consuegra / Limpiadora

D? Teresa de la Casa Gutiérrez / Jefe de 22

3.3.1. PERSONAL DE APOYO EN PRACTICAS

Durante el afio 2009 tuvimos la ayuda de dos personas que colaboraron con nosotros en la tareas
de Secretaria en practicas de empresa, a principio de afio fue DAa. Eva M? Ordéfez Garcia, licenciada
en Derecho, mediante un convenio de colaboracién en materia de practicas profesionales entre la di-
reccion provincial del servicio andaluz de empleo de Jaén, la entidad fundacién forja XXl y el colegio de
farmacéuticos de Jaén. En el ultimo trimestre de 2009 contamos con las practicas de D. Antonio Lara
Camacho, diplomado en Empresariales, con un convenio entre el fondo Social Europeo y Camara de
comercio junto a la consejeria de empleo.

A estas dos personas queremos darles las gracias por su colaboracion y dedicacion a este cole-
gio.

3.4 ACTIVIDAD DE LA ASESORIA LABORAL

Datos referidos al afio 2009 de la asesoria laboral del Colegio de Farmacéuticos de Jaén.

BAJAS 295

CONTRATOS 285

MODELOS 110 800

MODELOS 190 200
LIQUIDACIONES SEGUROS SOCIALES 2400
NOMINAS 9000

3.5 ACTIVIDAD DE LA ASESORIA JURIDICA

Tras el fallecimiento de nuestro letrado, D. Antonio Galiano, contamos con D. Vicente Oya Amate,
abogado desde 1987. Ha sido delegado de la Mutualidad de la Abogacia y en la actualidad es Vicedeca-
no del Colegio de Abogados de Jaén y Representante de la Asociacion Profesional.

Desde Julio de 2009 se detalla a continuacion los datos de su trabajo como Asesor Juridico.

www.cofjaen.es
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Los martes por la tarde tienen a su disposicion
al letrado para consulta, duda o cualquier aclaracion

relacionado con la profesion farmacéutica.
+ CONSULTAS POR TELEFONO: 63

- RECURSOS DE ALZADA: 32
- ESCRITOS: 7
- ASISTENCIAS AREUNIONES: 5
- ALEGACIONES: 8
- PROPUESTAS RESOLUCION: 6

3.6. NUMERO TOTAL DE COLEGIADOS

A 31 DICIEMBRE 2009.......... 825

3.7. NUMERO DE OFICINAS DE FARMACIA

ANO2009. ... ..., 292

3.8. NUMERO DE OFICINAS DE FARMACIA ABIERTAS EN JAEN Y PROVINCIA

ANO2009. .. ..., 1

3.9. NUMERO DE TRASLADOS DE OFICINAS DE FARMACIA

ANO 2009
Provisionales . ................... 1
Definitivos. . ....... ... .. 0

3.10. NUMERO DE OFICINAS DE FARMACIA TRANSMITIDAS

ANO2009. ... ..., 8
TRANSMISION TOTAL. ... ......... 7

1. Jaén:

Lda. Gloria Osorio Gomez al Ldo. D. Manuel
Abian Osorio.

2. Linares:

Herederos de Caro de Accino a la Lda. D?
Carmen Victoria Caro Eisman.

3. Torredonjimeno:

Lda. D? Isabel Arjona Carazo al Ldo. D. An-
tonio Higueruelo Colomo.

4. Villacarrillo:

Lda. D* Pilar Ramirez lzquierdo al Ldo. D.
Antonio Luis Pérez Izquierdo.

5. Villargordo:

Lda. D? Manuela Malo de Molina Parras al
Ldo. D. Andrés Padilla Malo de Molina.

6. Rus:

Ldo. D. Eugenio Sanchez Diaz al Ldo. D.
Jesus Sanchez Ruiz el 5% que unido al 95% que
ya era de su propiedad lo convierte en Titular uni-
co.

7. Orcera:

Herederos D. José Zorrilla Lopez a la Lda.
D? Carmen Zorrilla Quijano el 50% que unido al
50% que ya era de su propiedad la convierte en
Titular Gnica.

- TRANSMISION PARCIAL

1. Jaén:

Ldo. D. Francisco Mufioz Catena al Ldo. D.
Antonio J. Martinez Moreno el 50%.




3.11. OBITUARIO de 2009

En el afo 2009 fallecieron:

llmo. Sr. D. JOSE M# CRESPO NECHES, Presidente de este Colegio desde Octubre de 2004 a

Noviembre de 2006

D. ANTONIO GALIANO MARTINEZ, Asesor Juridico del Colegio durante méas 20 afios.

D. FERNANDO ROMERO FERNANDEZ
D. VICENTE GONZALEZ QUEL

D. ANTONIO FUENTES GUTIERREZ

D? BLANCA MATILDE SANCHEZ LOPEZ

3.12. FACTURACION A LAS DISTINTAS ENTIDADES DURANTE EL EJERCICIO DE 2009

Durante el Ejercicio del 2009, el importe de la facturacion a las distintas Entidades fue el siguiente:

1. SERVICIO ANDALUZ DE SALUD

RECETAS
16.552.682 7.59 %

PRECIO MEDIO POR RECETA: 14.04 €

2. MUFACE
RECETAS '
489.586  9.28 %

PRECIO MEDIO POR RECETA: 15.22 €

3. ISFAS
RECETAS
243.664  3.85%

PRECIO MEDIO POR RECETA: 14.42 €

4. MUGEJU

RECETAS
21.654 6.58 %

PRECIO MEDIO POR RECETA: 16.51 €

5. DIPUTACION PROVINCIAL

RECETAS
27.452 1.45 %

PRECIO MEDIO POR RECETA: 3.61 €

IMPORTE €
232.381.432,01 € 6.19%

DIFERENCIA RESPECTO 2008:- 0.18

IMPORTE €
7.451.638,00 € 11.06 %

DIFERENCIA RESPECTO 2008: 0.24

IMPORTE €
3.514.208,68 € 5.45 %

DIFERENCIA RESPECTO 2008: 0.22

IMPORTE €
357.410,03 € 17.64 %
DIFERENCIA RESPECTO 2008: 1.56

IMPORTE €
99.176,98 € 2.39 %

DIFERENCIA RESPECTO 2008: 0.03

www.cofjaen.es
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N° DE RECETAS DE LAS DISTINTAS ENTIDADES

DIPUTACION MUGEJU ISFAS MUFACE

IMPORTE EN € DE LAS DISTINTAS ENTIDADES

3.12.1. EVOLUCION RECETAS DURANTE EL ANO 2009

ENTIDAD ANO 2009 ANO 2008 VARIACION % AUMENTO

SEGURIDAD SOCIAL 16.552.682 15.385.006 1.167.676 7.59 %
MUFACE 489.586 447.992 41.594 9.28 %
ISFAS 243.664 234.624 9.040 3.85 %
MUGEJU 21.654 20.317 1.337 6.58 %
DIPUTACION P. 27.452 27.029 393 1.45 %

TOTALES 17.335.038 16.114.968 1.220.040



3.12.2. EVOLUCION IMPORTE EN € DURANTE EL ANO 2009

ENTIDAD ANO 2009 ANO 2008 VARIACION % AUMENTO

SEGURIDAD SOCIAL 232.381.432,01

MUFACE 7.451.638,00
ISFAS 3.514.208,68
MUGEJU 357.410,03
DIPUTACION P. 99.176,98
TOTALES 243.803.865,70 €

218.837.367,31 13.544.064,70 6.19 %
6.709.813,29 741.824,71 11.06 %
3.332.727,69 181.480,99 5.45 %
303.824,44 53.585,59 17.64 %
96.857,61 2.319,37 2.39 %
229.280.590,34 € 14.523.275,36 €

4. MEMORIA DE SECRETARIA

4.1. ENTRADAS Y SALIDAS DE DOCUMENTOS

Durante el aio 2009 tuvieron entrada en este
Colegio 4371 documentos y se registraron 868 de
salida.

4.2. JUNTA GENERAL ORDINARIA

El dia 21 de Marzo de 2009 (sabado), a las
11,30 horas en segunda convocatoria y en el
Salon de Actos de nuestro Colegio, se celebrd
Asamblea General Ordinaria, en la que el Presi-
dente inform6 ampliamente de diversos temas de
interés para la Profesion.

En la misma reuniéon el Tesorero informo
sobre los Presupuestos del afio 2008 que se
aprobaron por unanimidad. Igualmente se apro-
baron por unanimidad los Presupuestos para el
afo 2009 por todos los asistentes, recogiéndose
algunas indicaciones por parte de algunos cole-
giados.

El Sr. Secretario ley6 la Memoria de Secre-
taria del ano 2009, en la que inform6 de las re-
uniones celebradas, tanto de la Junta de Gobier-
no, Comision Mixta Provincial, Consejo Andaluz,
Consejo General, Aperturas de Farmacia, Circu-
lares Informativas y de Archivo, Conferencias,
Cursos, asi como todo lo acontecido en el ano.

4.3. REUNIONES DE COMISIONES MIXTAS
PROVINCIALES

Durante el afio 2009 no se ha celebrado nin-
guna.

4.4. REUNIONES DEL COMITE EJECUTIVO
Y ASAMBLEAS DEL CONSEJO ANDALUZ DE
COLEGIOS OFICIALES DE FARMACEUTICOS

Durante el ano 2009, se han celebrado 14
reuniones del Comité Ejecutivo del Consejo An-
daluz de Colegios Oficiales de Farmacéuticos de
Andalucia.

En el transcurso del afio 2009, se han cele-
brado 2 Asambleas Generales del Consejo Anda-
luz, una de ellas se celebré el 31 de Enero, en la
sede de nuestro Colegio.

4.5. ACTIVIDADES MIEMBROS DE LA JUNTA
DE GOBIERNO

A continuacion se detallan las actividades
mas relevantes que han realizado los miembros
de la Junta de Gobierno durante el afo 2009:

7 de Enero, Permanente CACOF, asiste el Pre-
sidente.

13 de Enero, Junta de Gobierno.

www.cofjaen.es



13 de Enero, reuniébn Farmacéuticos Titulares
Oficina de Farmacia.

14 de Enero, reunion Canon, Presidente y Vice-
presidenta.

14 de Enero, reunion con Gescobert, Secreta-
rio.

21 de Enero, reunion Alartec, Vicepresidenta y
Secretario.

21 de Enero, revision recetas SAS, Secretario.

22 de Enero, Formacion Continuada.

30 de Enero, reunién Secretarios Andalucia.

30 de Enero, Comité Ejecutivo CACOF.

31 de Enero, Asamblea CACOF.

23 de Enero, reunién con el Presidente del Cole-
gio de Médicos, Presidente y Secretario.

2 de Febrero, curso Utilizacibn Racional de Me-
dicamentos.

3 de Febrero, entrega certificado acreditacion
a la Farmacia de D. Luis Rico Ojeda en la
Delegacion de Salud, Presidente, Vicepresi-
denta y Secretario.

6 de Febrero, reunion con el Servicio de Presta-
ciones Farmacéuticas en la Delegacion Pro-
vincial de Salud, Presidente y Secretario.

9 de Febrero, curso Utilizacibn Racional de Me-
dicamentos.

9 de Febrero, Reunién Distrito Sanitario de Jaén,
Presidente y Secretario.

10 de Febrero, Junta de Gobierno.

11 de Febrero, firma convenio con la Diputacion
Provincial, Presidente, Secretario y Vocal de
Alimentacion.

11 de Febrero, Curso Master San Telmo, Vice-
presidenta y Secretario.

12 de Febrero, Formacién Continuada.

13 de Febrero, Conferencia Secretario Estado
de Sanidad, D. José Martinez Olmos en
COF de Cordoba, Presidente y Secretario.

16 de Febrero, Comité Ejecutivo CACOF en Se-
villa, Presidente y Secretario.

17 de Febrero, Asamblea CONGRAL en Madrid,
Presidente y Secretario.

19 y 20 de Febrero, Congreso Enfermedades
Raras en Sevilla, Presidente, Vicepresiden-
ta y Secretario.

23 de Febrero, Presentacion Campafa uso re-
ceta médica.

24 de Febrero, curso Diabetes, Laboratorio Ba-
yer.

26 de Febrero, curso Comunicaciéon en primera
linea, organizado por Jafarco, Colegio y La-
boratorios Tena

4 de Marzo, reunion Vocalia Adjuntos.

5 de Marzo, Conferencia Formacién Continua-
da.

6 de Marzo, Tesis Doctoral Facultad de Farma-
cia, Presidente.

9 de Marzo, Reunién Vocales Oficina de Farma-
cia en Madrid.

9 de Marzo, asistencia Vocal de Oficina de Far-
macia entrega Premios Correo Farmacéuti-
co en Madrid.

9 de Marzo, Reuni6én Vocales Analisis Clinicos
en Madrid.

11, 12 y 13 de Marzo, Congreso de Infarma en
Barcelona, Presidente, Vicepresidenta, Se-
cretario y Vocal Oficina de Farmacia.

17 de Marzo, Permanente del Consejo Andaluz,
asiste Presidente.

17 de Marzo, Reunion Tribunal de Becas del
Consejo Andaluz, asiste Presidente.

18 de Marzo, revision recetas SAS, Secretario
18 de Marzo, Junta de Gobierno.

18 de Marzo, reunion Caja Rural.

21 de Marzo, Asamblea General Ordinaria.

26 de Marzo, Conferencia Formacion Continua-
da.

26 de Marzo, reunion Grupo de Investigacion
COF Jaén.

26 de Marzo, Comité Ejecutivo en Sevilla, Presi-
dente y Secretario.
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27 de Marzo, entrega Premios Populares del
Afo de Diario Jaén, Presidente y Vicepre-
sidenta.

30 de Marzo, Conferencia Parche Transdérmico
Alzheimer, Laboratorios Novartis.

2 de Abril, Reunion Adjuntos.

14 de Abril, Taller de Maquillaje dermatolégico
corrector. Laboratorios Avene.

14 de Abril, Comité Ejecutivo del CACOF en Se-
villa, Presidente y Secretario.

21 de Abril, Jornadas sobre Obesidad Academia
Iberoamericana y Colegio.

23 de Abril, Formacion Continuada.

25 de Abril, Asamblea CACOF en Antequera,
Presidente, Secretario, Vicepresidenta, Te-
sorero y Vocal Oficina de Farmacia.

28 de Abril, presentacion a la Prensa del Premio
Periodistico Pedro Malo, Presidente, Vice-
presidenta y Secretario.

29 de Abril, Comité Ejecutivo CACOF, Presiden-
te y Secretario.

5 de Mayo, Conferencia Precios Menores. Afec-
tacion a la Oficina de Farmacia, impartida
por D. Angel Martin Reyes.

5 de Mayo, constitucion Mesa Electoral eleccio-
nes Consejo General de Madrid, Presiden-
te.

12 de Mayo, conferencia sobre Leon Felipe, un
singular poeta farmacéutico, impartida por
D. Mariano Turiel de Castro.

12 de Mayo, Junta de Gobierno.

13 de Mayo, reunién en Sevilla, Directora Gene-
ral de la Consejeria de Salud, Presidente.

14 de Mayo, Formacién Continuada, ultima con-
ferencia.

19 de Mayo, inauguracion de los Laboratorios
Rovi en Granada, Presidente, Secretario y
Tesorero.

21 de Mayo, reunién de Secretarios de los Co-
legios de Farmacéuticos de Andalucia en
Sevilla, Secretario.

22 de Mayo, reunién con el Secretario Delega-
cion Provincial de Salud, Presidente y Se-
cretario.

26 de Mayo, Comité Ejecutivo del CACOF en
Sevilla, Presidente y Secretario.

27 de Mayo, revision recetas SAS, Secretario.

28 de Mayo, entrevista con el Delegado de Sa-
lud, Presidente.

4 de Junio, reuniéon de la Academia Iberoameri-
cana de Farmacia en Sevilla, Presidente.

8 de Junio, inauguracion exposicion fotografica
en nuestro Colegio de D. José Luis Pareja
Calatrava.

9 de Junio, Junta de Gobierno y reunién de zona
en Linares.

10 de Junio, reunion Union Profesional, Presi-
dente.

15 de Junio, Conferencia Isdin sobre Formacién
de Fotoproteccion.

16 de Junio, charla Avéne sobre “Recomenda-
cion de solares en la oficina de farmacia”.

17 de Junio, charla SSL Healthcare Brands so-
bre “Oenobiol en la exposicion solar”.

18 de Junio, reunion Tesoreros CACOF.

19 de Junio, Comité Ejecutivo, Presidente. Pre-
mio Camara de Comercio a Jafarco.

25 de Junio, reunion Tesoreros CONGRAL.

26 de Junio, Comité Ejecutivo CACOF, Presi-
dente y Secretario. Citacion de Secretarios.
Reunion Delegacion Salud, Presidente.

27 de Junio, Asamblea CACOF, Presidente y
Secretario.

29 de Junio, Permanente CACOF, Presidente.

1 de Julio, reunién Caja Rural renovacion Con-
venio, Presidente, Secretario y Tesorero.

8 de Julio, Asamblea CONGRAL y toma pose-
sibn D? Carmen Pefa, Presidente y Secre-
tario.

14 de Julio, Junta de Gobierno.

www.cofjaen.es



21 de Julio, Comité Ejecutivo.

29 de Julio, Foro Economia-Salud Universidad
de Verano de la UJA en Torres, Presidente

8 de Septiembre, Junta de Gobierno.

10 de Septiembre, Comité Ejecutivo Consejo
Andaluz.

18 y 19 de Septiembre, Reunion Sociedad Far-
macéutica Mediterraneo Latino, asiste Se-
cretario.

21 de Septiembre, reunion con Caja Rural.
22 de Septiembre, Permanente Consejo Andaluz.

22 de Septiembre, reunion Directora General de
Salud Publica.

23 de Septiembre, presentacion documento Sitges.
29 de Septiembre, Comité Ejecutivo CACOF.

1 de Octubre, reunion informativa a colegiados
sobre adenda al Convenio.

2 de octubre, reunién con Caja Rural para reno-
vacion Convenio.

6 de octubre, presentacion del Programa Far-
macia Asistencial.

6 de octubre, Rueda de Prensa y Presentacién
del Programa Farmacia Asistencial.

8 de octubre, Conferencia on-line Salud Bucal.

10 de octubre, Toma de Posesion de la Junta de
Gobierno del Colegio de Médicos, asisten
Presidente y Vicepresidenta.

14 de octubre, Junta de Gobierno.

21 de octubre, Conferencia Gripe A y Reunion
con la Delegada Provincial de Salud, asis-
ten Presidente, Secretario y Vocal Oficina
de Farmacia.

22 de octubre, Formacion Continuada.

27 de octubre, Comité Ejecutivo, asiste Presi-
dente y Consejo Salud de Area, asiste Se-
cretario.

29 de octubre, Taller Nutricién Infantil.

3 de noviembre, Seminario de Ostomias Diges-
tivas y Urologicas.

3 de noviembre, Asamblea Vocalia de Alimenta-
cion en Madrid, asiste la Vocal

6 y 7 de noviembre, Congreso Farmacia y Ter-
cera Edad, asiste Presidente

9 de noviembre, reunion con Caja Rural

10 de noviembre, reunion con PSN Presidente
y Secretario

10 de noviembre, Junta de Gobierno
10 de noviembre, reunion Analistas con el Vocal
12 de noviembre, conferencia Laboratorios Rovi

13 de noviembre, Mundial de la Diabetes, Carpa
Colegio atendida por los Vocales de Oficina
de Farmacia, Atencion Farmacéutica y Ali-
mentacion

19 de noviembre, toma de posesion de la nueva
Delegada de Salud, Presidente y Vicepresi-
denta

19 de noviembre, toma de posesiéon Decano de
la Facultad de Farmacia de Granada, Presi-
dente y Secretario

19 de noviembre, Formacién Continuada

19 de noviembre, reunién Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Granada

24 de noviembre, reunién Vocales Andaluces
Analisis Clinicos, asiste Vocal

25 de noviembre, Comité Ejecutivo del CACOF,
Presidente

26 de noviembre, jornada informativa coinci-
diendo con el dia mundial de la psoriasis.

28 de noviembre, celebracidn Festividad Patrona

1 de diciembre, curso Laboratorios Almirall en
Sevilla, Presidente, Vicepresidenta y Secre-
tario

2 de diciembre, conferencia de Objecion de
Conciencia

10 de diciembre, reunion con la Directora Gene-
ral de Calidad en Sevilla, Presidente

11



4.6 REDUCCION DE ENVIOS DE CORREO POSTAL (PAPEL)

El colegio de farmacéuticos de Jaén redujo el consumo de papel en sus envios postales.

A 31 de 2009 sélo se consigui6é que un 11.22 % de los colegiados pidiera de forma voluntaria que

no se le enviara papel en nuestros envios postales.

Gracias al compromiso de estos colegiados, s6lo 92, nos comprometemos al ahorro y consumo de papel.

COLEGIADOS SUSCRITOS AL NO ENVIO DE PAPEL

ANO 2009 N° FARMACEUTICOS

COPROPIETARIOS
CON FARMACIA
SIN FARMACIA

TOTAL

Toda la informacion del
Colegio, absolutamente toda,
le llegara por correo electro-
nico y también puede consul-
tarlo en nuestra Web. Si tiene
interés en que no le manden
las circulares e informacion
“en papel” sélo tiene que co-
municarlo al colegio, lo puede
hacer por fax 953229583 o por
correo electronico cofjaen01@redfarma.org. Por
un Colegio responsable con el medio ambiente.

4.7. SESIONES CELEBRADAS POR LA JUNTA
DE GOBIERNO

Durante el afo 2009, se celebraron 12 se-
siones de la Junta de Gobierno de este Colegio,
en las que se aprobaron altas, bajas y cambios
de modalidad de diferentes colegiados, asi como
solicitudes de traslado y transmisiones de ofici-
nas de farmacia.

En las citadas sesiones se resolvieron nu-
merosos asuntos de tramite y otros de interés
para la profesion farmacéutica.

4.8. PUBLICACIONES DE BOLETINES
INFORMATIVOS

En el ejercicio del 2009, se publicaron 12
Circulares Informativas y 12 Circulares de Archi-

27

25

40

92
vo. En ambas se hacia referencia a todas las dis-
posiciones de interés general para la profesion,
insertas en el BOE, BOJAYy las que provienen del
Consejo General, Consejo Andaluz y otros Orga-

nismos Oficiales, asi como asuntos que afectan
directamente al ejercicio de la profesion.

4.9. COMUNICACIONES A COLEGIADOS

Durante el ano 2009 se realizaron un total
de 565 comunicaciones mediante correo electro-
nico a todos los colegiados.

El Colegio de Farmacéuticos tiene distintos
grupos en los que se engloban todos los colegia-
dos, para que llegue a todos la informacién mas
especifica; los grupos son de titulares, adjuntos,
alimentacion, analista particular, analista seguri-
dad social, copropietarios, distribucion, doctor en
farmacia, farmacia hospitalaria, funcionarios, ins-
pectores de farmacia, Optico, ortopedia, regente,
sin ejercicio....

En ellos se incluia informacién sobre cursos,
jornadas, conferencias, talleres, exposiciones y
demas temas de interés.

De los 825 colegiados que hay actualmente
323 todavia no tienen correo electronico y es el
método mas rapido que posé el colegio para una
informacion precisa y al instante.

www.cofjaen.es
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Cuando hay problemas con RECETA XXl es
la forma mas rapida de darles informacién y po-
sible solucion.

Pueden conseguir una cuenta de correo
gratis con portalfarma

(mas informacion en [ () ram—_
la pagina web o en el - BEese—a
Colegio de Farmacéu- R E—
ticos de Jaén). o
SOLICITUD —_——
DE CORREO e
ELECTRONICO =—=—
s

(GRATUITO) DE
PORTALFARMA &=

4.10. CARNE DE COLEGIADO

Ya esta disponible el nuevo carné de cole-
giado que acredita a los farmacéuticos colegia-
dos en el “Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Jaén”. Esta nueva iniciativa pertenece al proyec-
to de optimizacion de servicios y modernizacion
del Colegio.

El formato del carné de colegiado es el si-
guiente:

COLEGIO OFICIAL DE FARMACELITICOS

FOTO

de Efercicio: - Tihular de Farmacla
- Analista Clinko
Profesional: Millan de Priego, DD
Localidad

dain
OFICTAL DE FARMACEUTICOS DE JAEN

Millan de Priego, 4
23007 Jaén

www.cofjaen.es

Para obtener el nuevo carné hay que entre-
gar en la secretaria del colegio una fotografia tipo
carnéy el impreso relleno destinado a ello que lo
podran encontrar en la Web en la ZONA PRIVA-
DA (descarga documentos), en la secretaria del
colegio o por mail pidiéndolo al colegio. Cuando
el carné este preparado se podran en contacto
con usted para que pase a recogerlo o lo reciba
por correo.

El nuevo carné es mucho mas comodo
y resistente (tipo tarjeta de
crédito) que el anterior. |

Desde que se implantd
se han emitido 347 carnés.

Este carné es un docu-
mento que identifica, de forma
individual, a todos los farma-
céuticos colegiados de Jaén.

COL EGIADOS CON
CARNE ACTUALIZADO

4.11. DONACIONES DEL 0.7 % DEL
PRESUPUESTO DE 2009

COLABORACION CON ORGANIZACIONES
NO GUBERNAMENTALES DE AYUDA SOCIAL.
ENTREGA DONACION 0.7 % A PROCLADE
ETICA E INTERED

£ Proclade Bética

o

Promocion Claretiana para el Desarrollo
(Proclade) es una ONGD fundada en 1994 por
los Misioneros Claretianos de la Provincia Bética.
Nace con una marcada inquietud en la defensa
de las personas y poblaciones mas empobreci-
das a través de la colaboracion con las misiones
claretianas de distintos paises de Latinoamérica,
Africa y Asia.
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Ademas de llevar a cabo distintos proyectos
de cooperacion al desarrollo en paises empobre-
cidos, Proclade Bética actia en el territorio na-
cional a través de campanas de sensibilizacién,
de la implicacién del voluntariado, y de proyectos
de educacion para el desarrollo.

A final del afio 2007 la organizacion cuenta
con aproximadamente 2200 socios y 10 delega-
ciones: 7 en Andalucia (Cérdoba, Malaga, Gra-
nada, Loja (Granada), Sevilla, Tijola (Almeria),
Valdepenas de Jaén (Jaén)) y 3 en Extremadura
(Almendralejo (Badajoz), Don Benito (Badajoz) y
Badajoz). La Sede Central esta en Sevilla.

A nivel nacional y regional esta reconocida
por las siguientes instituciones.

+ Registro Nacional de Asociaciones del
Ministerio del Interior con n° 138.000.

+ Registro de Asociaciones de la Junta de
Andalucia con n°® 4664, Seccion 1.

* Registro de Entidades y Centros de Ser-
vicios Sociales de la Junta de Andalucia
con n° AS.DAIS/E/3234.

+ Registro Unificado de Entidades y Cen-
tros de Servicios Sociales de la Junta de
Extremadura con n° 06/2.06/15.91/1931.

+ Registro de Organizaciones No Guber-
namentales de Desarrollo (ONGD) de la
Agencia Espafiola de Cooperacion Inter-
nacional (AECI).

+ Registro de Agentes de la Cooperacion
Internacional para el Desarrollo en Anda-
lucia de la Agencia Andaluza de Coopera-
cion Internacional (AACI) con n° R-0111.

En esta Red que formamos lo imprescindi-
ble son las personas. Mujeres y hombres como
td, que apostamos por todo aquello que tiene que
ver con la educacion como un derecho del que

mtercambm r
y solidaridad e
- A

todas las personas deben disfrutar, independien-
temente del lugar en el que hayan nacido.

Es nuestra forma de contribuir a hacer otro
mundo posible y favorecer el desarrollo humano
de las personas y sus pueblos. Nuestro trabajo
se centra en dos ambitos que van unidos: coope-
racion internacional y educacion para el desarro-
llo. Por eso apoyamos mas de 100 acciones de
desarrollo al afio en 16 paises, la mayor parte
de ellas en el ambito socioeducativo y siempre
desde un enfoque de derechos y de género. En
educacion para el desarrollo trabajamos para
hacer posible una cultura de la solidaridad entre
los pueblos a través de programas de formacion,
campanas de sensibilizacion y la promocién del
voluntariado.

Esta Red esta formada por mas de 1.500
personas. Actualmente tenemos presencia en
once comunidades autébnomas y 28 ciudades a
través de nuestras delegaciones y comités.

Todos los anos el Colegio de Farmacéuticos
de Jaén donan el 0,7% de su presupuesto a ac-
tividades de interés social desarrolladas por dife-
rentes entidades y ONG’s que realizan proyectos
humanitarios dentro y fuera de nuestras fronte-
ras. El importe correspondiente a 2009, aproba-
do en 2008, se repartié entre Proclade Bética e
Intered.
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5. CONTROL CALIDAD DEVOLUCION RECETAS

5.1.RECETAS DEVUELTAS 2006-2007-2008-2009

16000
12000 i

[
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RECETAS DEVUELTAS 2006-2007-2008-2009

101.456, 51

@ RECETA INICIAL B RECETA FINAL O DIFERENCIA
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6. RECETA XXI

6.1. NUMERO DE RECETA XXI Y RECETA FiSICA 2009

ANO 2009 RECETA XXI RECETA FiSICA TOTAL RECETAS

ENERO 579127 40,22 860814 59,78 1439941
FEBRERO 551586 42,49 746555 57,51 1298141
MARZO 654838 45,72 777295 54,28 1432133
ABRIL 652396 45,48 782114 54,52 1434510
MAYO 643234 45,60 767314 54,40 1410548
JUNIO 670169 49,03 696566 50,97 1366735
JuLIlO 671121 51,50 632013 48,50 1303134
AGOSTO 621356 50,16 617424 49,84 1238780
SEPTIEMBRE 671667 49,74 678558 50,26 1350225
OCTUBRE 706722 48,53 749576 51,47 1456298
NOVIEMBRE 692773 49,44 708374 50,56 1401147
DICIEMBRE 739591 52,04 681499 47,96 1421090
SUMA 7.854.580 47,45 8.698.102 52,55 16.552.682

0 ¢ oY » O \© O N X\ ) @
oF X T T o S o 0\0\@‘

o
© 2 N
P N

m RECETA XXI H RECETA FISICA
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6.2. NUMERO DE RECETA XXI — RECETA FiSICA 2007-2008-2009
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NUMERO TOTAL DE RECETAS 2007-2008-2009

16.552.682

15.385.338

15000000
14500000
140000007
13500000
13000000

14.462.006

N

2007

6.4. DEDUCCION REAL DECRETO 2130/2008
ENTIDADES ANO 2009

Real Decreto 2130/2008, de 26 de diciem-
bre, por el que se regula el procedimiento para
aplicar las deducciones correspondientes a la
dispensaciéon de medicamentos de uso humano
con cargo a las mutualidades de funcionarios.

El 26 de diciembre el Gobierno aprobd una
nueva normativa que establece una escala de de-
ducciones a las farmacias para los medicamen-
tos que dispensen con cargo a las mutualidades
de funcionarios. Durante la tramitacioén del Real
Decreto, el Consejo General estuvo realizando
gestiones con los correspondientes Ministerios
con el fin de que el proyecto de decreto fuese re-
tirado y evitar su aprobacion, puesto que supone
un nuevo detrimento para la farmacia, injusto y
desproporcionado.

El Consejo General de Farmacéuticos es-
tuvo defendido ante el Ministerio de Administra-
ciones Publicas y ante el Ministerio de Sanidad
y Consumo que la oficina de farmacia no pue-
de seguir soportando recortes adicionales de su
margen derivados de la aplicacion de medidas

2008

OTOTALES

2009

injustas y desproporcionadas. La Farmacia es-
panola da empleo a mas de 52.000 familias, y
por ello el Consejo General insisti6 ante el Go-
bierno que en la situacién econ6mica actual, a la
que no es ajena la Farmacia espafnola, los recor-
tes adicionales de los margenes pueden llegar
a poner en riesgo la capacidad de empleo de la
Farmacia. La directiva del Consejo General man-
tuvo reuniones con el Subsecretario de Adminis-
traciones Publicas, con la Secretaria de Estado
de Administraciones Publicas y con la direccion
de MUFACE, y remiti6 cinco escritos al Ministerio
de Administraciones Publicas, traslado6 sus argu-
mentos al Ministro de Sanidad, a la Subsecretaria
de Sanidad, al Secretario General de Sanidad y a
la Directora General de Farmacia, y remiti6 tres
informes, ademas del informe de alegaciones.
Asimismo, con el fin de que el Gobierno conocie-
se el grave detrimento para la Farmacia con este
decreto, el Consejo General remitié un informe
a los ministros y subsecretarios de Sanidad, Ad-
ministraciones Publicas, Trabajo e Inmigracion y
Economia y Hacienda. También se solicité au-
diencia ante el Consejo de Estado. (CGCOF)

www.cofjaen.es
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MUGEJU

Deduccién UL 07 Deduccién DEDUCCION
il Especialidades RD

14416,09 18332,17 1405,88 40.821,93
18895,05 27689,85 2449,44 57.867,32
19751,51 24663,56 2176,87 61.946,89
18290,99 25479,33 2179,88 56.741,48
20993,76 23019,00 2003,40 63.072,86
92.347,40 119.183,91 10.215,47 280.450,48

A0 2000 e RD " Especialidades
AGOSTO 402.504,52 24.999,96 221931,61
SEPTIEMBRE 529.729,12 36.522,83 263252,54
OCTUBRE 566.626,62 40.018,51 271907,54
NOVIEMBRE 525.221,04 36.270,61 257052,95
DICIEMBRE 568.029,36 40.075,70 283582,59
TOTAL 2.592.110,66 177.887,61 1.297.727,23

ARO 2009 TOTAL PVP Ded;‘[’)"i"’"

ENERO 16.884.607,23 771.413,61

FEBRERO 15.492.784,38 638.178,16

MARZO 17.543.234,87 838.751,52

ABRIL 17.703.606,62 851.137,84
MAYO 17.459.354,01 825.906,21
JUNIO 16.819.947,44 758.668,38
JULIO 15.990.407,65 701.162,25

AGOSTO 15.699.578,59 622.084,96
SEPTIEMBRE  17.076.484,84 707.424,62

OCTUBRE 18.025.014,01 786.762,95
NOVIEMBRE  17.356.432,72 730.261,98
DICIEMBRE 18.076.118,50 784.983,49

TOTAL 204.127.570,86  9.016.735,97

6.5. ENTRADA DE CENTROS DE SALUD DE
JAEN EN PRODUCCION DE RECETA XXI EN
2009

La Receta XXI o Receta Electrbnica es un
gran proyecto de la Conserjeria de Salud de la
Junta de Andalucia llamado DIRAYA, que basica-
mente consiste en la informatizacion del historial
clinico de cada Andaluz, al cual se podra tener
acceso cuando el usuario presente su Tarjeta de
la Seguridad Social desde:

« Centros de Salud de Atencion Primaria.
+ Servicios de Urgencia.
+ Hospitales.

« Todas las Oficinas de Farmacia.

En el caso que nos
ocupa, desde las Ofici-
nas de Farmacia, sélo
tendremos acceso al
tratamiento prescrito.

En definitiva, es
un novedoso sistema
de prescripcion de la
medicacion por parte del
médico, y de su posterior dispensacion en las
Oficinas de Farmacia de Andalucia.

Ventajas del sistema

El principal objetivo de la receta electrénica
es evitar que los pacientes cronicos tengan que
acudir a su médico solo para que les expida las
recetas de continuacion de sus tratamientos. A
esta ventaja fundamental hay que afadir la dis-
minucion del nUmero de consultas que se produ-
cen en atencion primaria, lo que posibilita que el
médico pueda dedicar mas tiempo a la atencion
de sus pacientes.

Otro importante avance es que los médi-
cos especialistas pueden prescribir directamen-
te todo el tratamiento a sus pacientes. Ademas,
este sistema minimiza los tramites para el control
sanitario del visado, ya que sOlo es necesario
cuando el médico instaura un nuevo tratamien-
to, sirviendo esta autorizacion para las sucesivas
prescripciones y dispensaciones.
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Pozo Alcon Pozo Alcon 15/01/2009
Sabiote Sabiote 24/02/2009
Bedmar y Garciez Bedmar 13/07/2009
Huesa Huesa 23/07/2009
Quesada Quesada 23/07/2009
Alcaudete La Bobadilla 03/08/2009
Guardia de Jaén (La) La Guardia 04/11/2009
Jimena Jimena 16/11/2009
7. PAGINA WEB DEL COLEGIO — www.cofjaen.es

SLUARDA S La pagina Web del colegio ha llegado en
2009 a las 70.000 visitas. Gracias a ella estamos

Foblsciin . . ,
ALBANCHEZ DF UBEDARE al dia de todo lo acontecido en el sector farmacéu-
e tico, caidas de R. XXI al momento, eventos, aler-
ENER o tas farmacéuticas, cambios de precios menores,
Acopta convenios, calendario de vacunaciones, datos de
interés, agenda, y nuevo sistema para consultar
las guardias.

El formato de las guardias se ofrece por me-
ses y en pdf, de facil descarga para su posible
exposicion en farmacia o consulta.
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En la ZONA PRIVADA s6lo con su nimero de DNI. (sin letra, puntos _
ni espacios) y el nimero de colegiado tal cual lo tiene en su carné de co-
legiado, podra acceder a : circulares informativas de 2005, 2006, 2007, [ M.l {sn lsira)
2008, 2009, circulares de archivo de 2005, 2006, 2007, 2008, 2009, fiche-
ros y consultas, formacion, legislacion, descarga documentos para re- N da Colegada

llenar como partes mensuales de estupefacientes, partes de sustitucion, | ]
autorizacion para recoger el libro de estupefacientes... Vakidar |

CONTACTA CON TODO EL COLEGIO CON UN SOLO CLIC
ACTUALIZACION DE LA PAGINA WEB DEL COLEGIO.

Contacto

CONTACTO @

Con este nuevo enlace en la pagina web, el Colegio de Farmacéuticos de Jaén pone a su disposi-
cion la opcion de contactar con cualquier departamento de este colegio a través de un correo electronico
y de la misma manera permitira informarse sobre las distintas actividades de la profesion farmacéutica
o remitir cualquier sugerencia sobre el funcionamiento de las mismas. Puedes contactar con:

http://www.cofjaen.es/contacto.php

ASESORIA LABORAL

ASESORIA JURIDICA
SECRETARIA

TESORERIA

CENTRO DE INFORMACION DEL MEDICAMENTO

LABORATORIO
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8. CENTRO DE INFORMACION DEL MEDICAMENTO - CIM

8.1. CONSULTAS AL CENTRO DE INFORMACION DEL MEDICAMENTO DEL COLEGIO, DURANTE EL ANO 2009

MEDICAMENTOS
27 66 %

LEGISLACION
20,5 %

TEMAS DE

CONSULTA

FARMACOLOGIA 59 54 76 52 74 65 53 37 41 51 53 50 665 3,04

MEDICAMENTOS 482 527 551 475 552 517 541 356 464 576 543 463 6047 27,66
LEGISLACION 428 430 456 369 443 393 343 277 293 386 339 345 4502 20,60
PATOLOGIA 17 22 23 20 24 19 24 24 25 28 23 22 271 1,24

INFORMACION

MEDICAMENTOS 49 50 43 37 41 23 37 21 44 37 35 38 455 2,08

OTROS TEMAS 215 191 170 188 193 125 112 72 184 187 164 115 1916 8,76
RECETA XXI 642 745 751 697 642 660 747 648 503 649 571 747 8002 36,62

TOTAL 1892 2019 2070 1838 1969 1802 1857 1435 1554 1914 1725 1780 21858

EVOLUCION CONSULTAS

2006 2007 2008 2009
10034 14997 19134 21858
42/DIA 63/DIA 80/DIA 91/DIiA

El CIM atendi6 21858 consultas en 2009.

Esta cifra supone una media de 91 consultas diarias

www.cofjaen.es



Entre las funciones de los Centros de Infor-
macion de Medicamentos destaca la informacion
pasiva. Se ofrece respuesta a una consulta con-
creta.

En relacion a la informacién pasiva, en el
ano 2009 en el Centro de Informacion de Medica-

mentos de Jaén se recibieron 21858 consultas
de distintas areas.

Durante el ano 2009 en Receta XXI se ha
recogido 8002 CONSULTAS sobre:

AREA RECETA XXI

« Facturacion

« Error cotejo

« Fallo conexion / fallo router

+ Tarjeta bloqueada

» Fallo tarjeteros

+ Usuario-contrasefa

+ Incidencia CEGES-nomenclator receta...

AREA MEDICAMENTOS

» Mtos. Insustituibles

+ Dispensables, anulados

+ Sustituciones

+ Desabastecimientos

+ Caracteristicas dispensacion

AREA PRESCRIPCIONES

« Margen dispensacion
+ Renovacion

* Precios menores

* Anulacién cautelar

« Observaciones

AREA LEGISLACION

+ Estupefacientes-psicotropos...
+ Visado
« Circulares

AREA PROGRAMA INFORMATICO

+ Instalacién certificado

+ Ficheros descargas

+ Listado precintos-libro recetario
« Buscar n° prescripcion

+ Enviar venta

« Cerrar incidencia

AREA DISPENSACIONES

Ultima dispensacion
Proxima dispensacion
Modificacion

Venta bloqueada
Venta Call Center

Otras actividades CIM — CALL CENTER

Colaboracién en la elaboracién de cursos
colegiales.

Envio mensual de los listados de precios
menores, tanto de medicamentos como
de efectos o complementos dietoterapi-
COS.

El CIM es el encargado de la biblioteca
colegial, en lo que se refiere al control y
registro de todas las publicaciones que se
reciben, ademas de ayudar y asesorar a
los colegiados que la consultan.

Control, registro y asesoramiento de la bi-
blioteca colegial.

Colaboracion en la red establecida para
el cambio de rutter o problemas técnicos
con Receta XXI.

Colaboracién y puesta en marcha junto
con distintas vocalias en la organizacion
de cursos, jornadas y campafias destina-
das a los colegiados.

Atencion a los delegados de los distintos
laboratorios farmacéuticos que vienen a
presentar sus nuevos medicamentos y
para preparar cursos o diferentes activi-
dades relacionadas con la labor del far-
macéutico.

Elaboracion de informes puntuales para
aclarar nueva legislacién, o problemas
con medicamentos...

Funcién docente con los cursos que or-
ganiza el CONSEJO GENERAL DE FAR-
MACEUTICOS.

Elaboracion de circulares del colegio.

Asistencia a conferencias, talleres y semi-
narios realizados en el colegio.
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« Asistencia a reuniones de CIM de Anda- A pesar de las ventajas que ofrecen las nue-
lucia organizadas por el Consejo Andaluz vas tecnologias, como las bases de datos dispo-
de COF. nibles en Internet, el vaciado de revistas continta

siendo una actividad que se realiza en el CIM.
De ella depende que toda la informacion recibida
a través de las revistas profesionales, circulares,
cartas de laboratorios pueda recuperarse en el
+ Busqueda y envio de bibliografia solicita- momento que se necesita para responder con-

da. sultas, elaborar informes, articulos de revision,
materiales de campafa sanitaria.

+ Asistencia en la Delegacion Provincial
para comprobacién de devolucién de re-
cetas por parte de SAS.

+ Indexado o vaciado de revistas y de circu-
lares que llegan al colegio.

9.LABORATORIO COLEGIAL

Durante el ano 2009 este Laboratorio ha superado el procedimiento de renovacion y ampliacion de
autorizacion como laboratorio autorizado de productos agrarios, alimentarios y medios de produccion
agraria requeridos por la Direccion General de Industrias y Calidad Agroalimentaria de la Consejeria de
Agricultura y Pesca de la Junta de Andalucia.

Igualmente, durante el ejercicio anterior, ano 2008, se obtuvo la renovacion de autorizacién del
Laboratorio por la Secretaria General de Salud Publica y Participacion de la Consejeria de Salud de la
Junta de Andalucia.

Las actividades analiticas realizadas por el mismo se centran en:
+ Anadlisis fisico-quimico de aguas.

+ Analisis microbiol6gicos de aguas.

+ Analisis fisico-quimico de alimentos y bebidas.

« Analisis de aceites y grasas.

Os recordamos que el catélogo de andlisis se ofrece a los farmacéuticos colegiados, a su clientela
y a la poblacién en general. Desde estas paginas se insta a la utilizacion de este servicio que ofertaria
un plus de actividad al quehacer diario de la oficina de farmacia.

9.1. NUMERO DE DETERMINACIONES REALIZADAS

55 55 55 55 55 33 33 56 | 55 55 55 649

A. CONTROL 88

A. QuiMmICcO - - 59 69 23 23 92 - 23 46 69 23 414

A. RIEGO 6 12 12 18 - - 18 12 - 71
A. COMPLETO 62 62 124 124 31 155 124 93 248 31 124 93 1333

A. BACTERIOLOGICO 8 - - - - 8 - - - - 32 24 72
RESIDUAL 14 14 - - - - - - - - - - 28
OTROS ANALISIS 14 7 22 22 13 19 14 - 15 18 7 2 139
TOTAL 186 144 282 306 306 260 281 126 341 163 299 197 2707

www.cofjaen.es



N° DE DETERMINACIONES POR MESES

350 ¢

300-
250+
200-
150-
100+
50 ['
ﬂ i

LY

b Y

© 0
g\\?g”o‘,&o?‘?’?‘ “\v"a’ Pe"‘\\' \»\9‘0 5&“0

19 de Enero

Curso de utilizacion racional de
medicamentos y productos sanitarios.

CONTENIDO

Tema 1

PRESCRIPCION Y DISPENSACION
DE MEDICAMENTOS Y PRODUCTOS
SANITARIOS

1. Regulacién normativa de la Receta mé-
dica.

2. Real Decreto 1910/1984, de 26 de sep-
tiembre, de Receta médica

3. Receta médica del Sistema Nacional de
Salud.

Orden de 23 de mayo de 1994 sobre mo-
delos oficiales de receta médica para la
prestacion farmacéutica del Sistema Na-
cional de Salud.

4. Visado de recetas.

Circular 8/94 del Servicio Andaluz de Sa-
lud.

Orden de 30 de abril de 1997 por la que
se regulan los tratamientos dietoterapicos
complejos.

Orden de 2 de junio de 1998 para la regu-
lacion de la nutricibn enteral domiciliaria
en el Sistema Nacional de Salud.

Resoluciones del Sistema Nacional de
Salud sobre tratamientos dietoterapicos
complejos y nutricion enteral domiciliaria.

. Uso compasivo. Real Decreto 223/2004,

de 6 de febrero, por el que se regulan los
ensayos clinicos con medicamentos.

. Medicamentos extranjeros. Prescripcion

y dispensacion.

Tema 2

SUSTANCIAS ESTUPEFACIENTES Y
PSICOTROPICAS

1. Ley 17/1967, de 8 de abril de Estupefa-

cientes

Receta oficial de estupefacientes: Orden
de 25 de abril de 1994 por la que se regu-
lan las recetas y los requisitos especiales
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de prescripcion y dispensacion de estu-
pefacientes para uso humano.
Existencias minimas: Decreto 104/2001
de 30 de abril, por el que se regulan las
existencias minimas de medicamentos
y productos sanitarios en las oficinas de
farmacia en Andalucia

2. Real Decreto 2829/1977, de 6 de octubre,
por el que se regula la fabricacion, distri-
bucién, prescripcion y dispensacion de
sustancias y preparados psicotrépicos.

Tema 3

CONVENIO POR EL QUE SE FIJAN
LAS CONDICIONES PARA LA EJE-
CUCION DE LA PRESTACION FAR-
MACEUTICA A TRAVES DE LAS OFI-
CINAS DE FARMACIA EN ANDALU-

CIA

1. Andlisis de las clausulas del Convenio

2. Anexo A: Caracteristicas de la dispensa-
cion

3. Anexo B: Caracteristicas econémicas de

la dispensacion de férmulas magistrales y
efectos y accesorios

4. Anexo C: Procedimiento de facturacion
5. Anexo D: Procedimiento de pago

6. Anexo F: Procedimiento de dispensacion
y facturacion de los medicamentos inclui-
dos en el anexo | del Decreto 159/1998

7. Anexo G: Acuerdo sobre precios maxi-
mos

8. Anexo H: Receta XXI

9. Anexo J: Procedimiento de dispensacion
y facturacion de los productos dietotera-
picos complejos y para nutricion enteral
domiciliaria.

Tema 4

INSPECCION FARMACEUTICA

1. Reglamento de ordenacion de la inspec-
cion de servicios sanitarios de la Junta de
Andalucia

2. Plan anual de inspeccion de servicios sa-
nitarios

3. Oficina de farmacia: visita de inspeccion
4. Oficina de farmacia: requisitos generales

5. Oficina de farmacia: correcta elaboracion
y control de férmulas magistrales y prepa-
rados oficinales. Real Decreto 175/2001,
de 23 de febrero por el que se aprueban
las normas de correcta elaboracion y con-
trol de calidad de las férmulas magistrales
y preparados oficinales.

6. Sanciones

PROFESORADO

D. Pedro Comino en su intervencion en el curso.

D. Ricardo Ferreiro Almeda, jefe de presta-
ciones farmacéuticas de la Delegacion Provincial
de Salud de Sevilla.

D. Francisco de Asis Oliver Morales, Gabi-
nete de farmacovigilancia, Servicio de Farmacia
de la Consejeria de Salud de Sevilla.

D. Pedro Comino, Inspector farmacéutico
de la Delegacion Provincial de Salud de Jaén.

30 de Enero

El pasado 30 de Enero de 2009 de celebro
en Jaén la ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA
DEL CONSEJO ANDALUZ DE COLEGIOS OFl-
CIALES DE FARMACEUTICOS.

El germen del actual Consejo Andaluz de
Colegios Oficiales de Farmacéuticos es la Fe-
deracién Andaluza de Colegios, creada en 1978
y dotada de personalidad juridica dos afos mas
tarde. En 1997, la Federacién pasa a ser Conse-
jo Andaluz de Colegios Oficiales de Farmacéuti-

www.cofjaen.es



cos, cuyo primer Presidente sera Manuel Fuen-
tes Rodriguez, quien por entonces era a su vez
Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos
de Granada. En el afio 2000 se celebraron las
primeras elecciones al Consejo Andaluz, siendo
desde entonces, Manuel Arenas Vargas, su ac-
tual Presidente.

DENO,MINACI(')N, OBJETO Y ORDE-
NACION

El Consejo Andaluz de Colegios Oficiales de
Farmacéuticos es la Entidad de Derecho Publi-
co que engloba a los ocho Colegios Oficiales de
Farmacéuticos de la Comunidad Autbnoma de
Andalucia, es decir, a los Colegios de Almeria,

Cadiz, Cordoba, Granada, Huelva, Jaén, Malaga
y Sevilla.

Su objeto es la representacion de la profe-
sion farmacéutica ante la Junta de Andalucia vy,
en su caso, ante la Administracién Central del
Estado, ejerciendo las funciones que le asigna la
legislacion vigente, sus Estatutos, asi como cua-
lesquiera otras disposiciones legales que le sean
de aplicacion.

El Consejo Andaluz se rige por la Constitu-
cion Espafiola, la Ley 6/1995, de 29 de diciembre,
de Consejos Andaluces de Colegios Profesiona-
les, y su respectivo Reglamento de Desarrollo, v,
como antes se ha hecho mencion, por sus pro-
pios Estatutos, adecuados a la legalidad por Or-
den de la Consejeria de Gobernacion de la Junta
de Andalucia de 20 de enero de 1997, BOJA. de
18 de febrero de 1997, y legalmente modificados
en sendas ocasiones a partir de la publicacion de
la Orden de la Consejeria Gobernacién y Justi-
cia de 16 de diciembre de 1999 (BOJA de 13 de
enero de 2000) y de la Orden de 10 de febrero
de 2005 de la Consejeria de Justicia y Adminis-
tracion Publica (BOJA de 28 de marzo de 2005).
Ademas, su Reglamento de Régimen Interno
fue aprobado en Asamblea General en enero de
1999, asi como sus Reglamentos de Medallas al
Mérito y Medallas e Insignias.

Las ultimas elecciones del ano 2007 dejaron
al Comité Ejecutivo constituido como sigue:

PRESIDENTE D. MANUEL ARENAS VARGAS SEVILLA
VICEPRESIDENTE | D. FELIPE TRIGO ROMERO (Pte. COF Céadiz) CADIZ
SECRETARIO D. ANTONIO MINGORANCE GUTIERREZ GRANADA
VICESECRETARIO | D. JUAN PEDRO VAQUERO PRADA SEVILLA
TESORERO D. FRANCISCO L. PEINADO MARTINEZ (Pte. COF Huelva) HUELVA
CONTADOR D. JOSE MANUEL ARIAS DE SAAVEDRA ALIAS (Pte. COF Jaén) JAEN
VOCAL D. PEPITA ORTEGA MARTINEZ (Pta. COF Almeria) ALMERIA
VOCAL D. JOSE RAMON ZAMORA CABEZA CADIZ
VOCAL D. FERNANDO GRANDE GONZALEZ DE CANALES (Pte. COF Cérdoba) CORDOBA
VOCAL D. MANUEL FUENTES RODRIGUEZ (Pte. COF Granada) GRANADA
VOCAL D. JAVIER TUDELA VON SCHMITERLOW (Pte. COF Malaga) MALAGA
VOCAL D. FRANCISCO J. FLORIDO ALBA MALAGA
VOCAL D. MANUEL PEREZ FERNANDEZ (Pte. COF Sevilla) SEVILLA
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Estos cargos son los que al dia de hoy si-
guen vigentes hasta una préxima convocatoria
de elecciones.

Debido a la necesidad de afrontar el futuro
con las garantias necesarias y realizar sus funcio-
nes dignamente, se decide, a principios del afo
1998, dotarlo de una pequena infraestructura.

La actividad durante estos ultimos afios
ha sido intensa y gracias a que fuimos capaces
de unir todas las instituciones farmacéuticas en
torno a él, pudimos sacar adelante la firma del
Convenio con el SAS por cinco anos y renovarlo
por cinco mas, consensuar una LOFA que, aun-
que no vio la luz como hubiéramos deseado en
la anterior legislatura, si esta en el punto de par-
tida para que proximamente pueda ser enviada
al Parlamento una vez que cumpla los tramites
preceptivos.

Los momentos que vienen no van a ser fa-
ciles, pero hay que tener en cuenta que jamas lo

ESTATUTOS CONSEJO ANDALUZ

han sido y la historia esta ahi para recordarlo. Lo
que si es cierto es que tenemos que adaptarnos
a los cambios sociales, politicos y econémicos y
para que el modelo no se vea resentido, debe-
mos adelantarnos a los acontecimientos.

En estos momentos el Consejo Andaluz
esta luchando para que, todos unidos, podamos
conservar el modelo de Farmacia profesional
que tenemos y llegar con el Gobierno Central a
un pacto de estabilidad que nos libere de las in-
certidumbres que estamos padeciendo.

Para terminar, decir que, aunque este
Consejo Andaluz es una entidad joven debido a
que se constituyd hace muy poco tiempo, todo lo
anterior demuestra que ejerce multiples compe-
tencias y desempefia un papel de vital importan-
cia en el mundo de la Farmacia Andaluza, y ten-
go plena confianza en que sus logros haran que
esta digna entidad siga creciendo y haciéndose
cada vez mas imprescindible.

Orden de 20 de enero de 1997, por la que se declara la adecuacion a la legalidad de los Estatutos
del Consejo Andaluz de Colegios Oficiales de Farmacéuticos. Orden de 16 de diciembre de 1999, sobre
adecuacion a la legalidad de la modificacion de los Estatutos del Consejo Andaluz de Colegios Oficiales

de Farmacéuticos.

Orden de 10 de febrero de 2005, sobre adecuacion a la legalidad de la modificacion de los Estatutos
del Consejo Andaluz de Colegios Oficiales de Farmacéuticos

ASAMBLEA GENERAL CACOF

JOSE MANUEL ARIAS DE SAAVEDRA ALIAS

- DELEGADOS POR JAEN

M2 JESUS OYA AMATE

JUAN PEDRO RiSQUEZ MADRIDEJOS
JUAN ENRIQUE GARRIDO OLMEDO
JOSE MIGUEL LLACER GALLACH

RECEPCION Y BIENVENIDA EN EL COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS A TODOS LAS ASISTENTES A LA ASAMBLEA
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PROGRAMA CELEBRACION COMITE EJECUTIVO Y ASAMBLEA CONSEJO ANDA-
LUZ DE COLEGIOS OFICIALES DE FARMACEUTICOS DIAS 30 Y 31 DE ENERO DE
2009

LUGAR: COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE JAEN
DIiA 30

Manana
Alas 11 horas en primera y 11,30 horas en segunda reunién de Secretarios

Tarde
Alas 17,30 en primera y a las 18 horas en segunda, Comité Ejecutivo CACOF

Alas 21,30 horas céctel de bienvenida en el Colegio Oficial de Farmacéuticos

DIA 31

Manana
Alas 10 horas en primera y a las 10,30 horas en segunda, Asamblea CACOF

Alas 14,30 horas, almuerzo en el Restaurante Espadana Centro
REUNION DE SECRETARIOS DE

ANDALUCIA EN LA SALA DE
JUNTAS DEL COLEGIO DE JAEN

SECRETARIOS DE LOS COLE-
GIOS DE FARMACEUTICOS DE

ANDALUCIA.




COMITE EJECUTIVO CACOF

MANUEL ARENAS VARGAS, FELIPE TRIGO
ROMERO, ANTONIO MINGORANCE GUTIERREZ,
JUAN PEDRO VAQUERO PRADA, FRANCISCO L.
PEINADO MARTINEZ, JOSE MANUEL ARIAS DE
SAAVEDRA ALIAS, JUAN PEDRO RISQUEZ MA-
DRIDEJOS, PEPITA ORTEGA MARTINEZ, JOSE
RAMON ZAMORA CABEZA, FERNANDO GRANDE
GONZALEZ DE CANALES, MANUEL FUENTES RO-
DRIGUEZ, JAVIER TUDELA VON SCHMITERLOW,
FRANCISCO JAVIER FLORIDO ALBA, MANUEL PE-
REZ FERNANDEZ



2 Luis Posadas Femdndez

ASAMBLEA DEL CONSEJO ANDALUZ EN EL COLEGIO DE FARMACEUTICOS DE JAEN

PRESIDENTE MANUEL ARENAS VARGAS, VICEPRESIDENTE FELIPE TRIGO ROMERO, SE-
CRETARIO ANTONIO MINGORANCE GUTIERREZ, VICESECRETARIO JUAN PEDRO VAQUERO
PRADA, TESORERO FRANCISCO L. PEINADO MARTINEZ

D v

ASISTENTES A LA ASAMBLEA CELEBRADA EN EL SALON DE ACTOS DEL COLEGIO
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23 de Febrero

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de
la Provincia de Jaén realiz6 una campafia “LA
RECETA MEDICA, TU DERECHO NUESTRA
OBLIGACION” para la concienciacién de retirar
medicamentos de las oficinas de farmacia con la
receta médica.
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Presidente del Colegio de Médicos junto al
presidente del Colegio de Farmacéuticos en la
rueda de prensa para la presentacion de la cam-
pafa.

La receta médica es un documento sanita-
rio, no solo econdmico; es la garantia de que el
médico se hace responsable de un tratamiento
para un paciente concreto.

La receta asegura un seguimiento por parte
del equipo sanitario.

La Presentacion se hizo conjunta con el Co-
legio de Médicos de Jaén

INFORMACION DE LA CAMPANA

¢ QUE MEDICAMENTOS NECESITAN
RECETA?

Los medicamentos que necesitan receta (en
el angulo superior derecho del cartonaje llevan
un O son aquellos que por sus caracteristicas
pueden suponer un riesgo para la salud si se uti-
lizan sin control médico.

¢(CUALES SON LOS MEDICAMEN-
TOS QUE NO NECESITAN RECETA?

Los medicamentos que no necesitan receta
son aquellos que pueden ser utilizados de forma
“segura” cumpliendo las instrucciones del pros-
pecto. La mayoria se identifican con las siglas
EFP (especialidades farmacéuticas publicitarias)
en el angulo superior del cartonaje. Consulte a su
farmacéutico.

¢PARA QUE SIRVE LA RECETA?

La receta médica es un documento sanita-
rio, no sélo econbmico; es la garantia de que el
médico se hace responsable de un tratamiento
para un paciente concreto. La receta asegura un
seguimiento por parte del equipo sanitario.

SABIA QUE....

Toda sustancia capaz de producir un efecto
terapéutico también puede producir efectos se-
cundarios. Los medicamentos implican riesgos
para la salud.

La perdida de efectividad de un antibittico
no solo es de la persona que lo toma indebida-
mente, sino que las bacterias se hacen resisten-
tes a los antibidticos, algo que repercute no solo
a la persona que las esta tomando sino también
a la sociedad en general.

www.cofjaen.es



La prescripcion por teléfono no es suficiente para poder retirar el medicamento. La venta de medi-
camentos de prescripcion por Internet es ilegal y, no es segura. La dispensacion de medicamentos sélo
es posible a través de las oficinas de farmacia.

NUESTRA OBLIGACION

SANIDAD NOS LO EXIGE
« Ley 22/2007 de 18 de Diciembre de Farmacia de Andalucia.

» Real Decreto 1910/1984 de 26 de Septiembre de Receta Médica

TU DERECHO

PiDELA SIEMPRE EN:
» + Centros de Salud

+ < Urgencias
+ + Meédicos de cabecera
« + Odonto6logos

+ -+ Especialistas

26 de Febrero /—j,—

Comunicacién en primera linea, organizado por Jafarco, Colegio y Labora- TEHA
torios Tena

Ignacio Pérez Ortiz,
farmacéutico consultor. Co-
laborador de ESIC junto al
Secretario Juan Pedro Ris-
quez.

Colaboradores vy
conferenciante  antes
de la conferencia “CO-
MUNICACION EN PRI-
MERA LINEA”
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11, 12, 13 de Marzo

CONGRESO DE INFARMA EN BARCELONA
INFARMA 2009, Congreso Europeo de Oficina de Farmacia.

Sal6én de Medicamentos y Parafarmacia.

Modelos profesionales en la farmacia euro-
pea

Dietas y estética: dos alternativas de negocio
para la farmacia muy rentables

Fitoterapia en pediatria
Crononutricién, alimentacion y suefo

Receta electronica y servicios tecnoldgicos
para la oficina de farmacia

Modelos de éxito en tiempos de crisis. Roboti-
zar, un valor seguro

Complementos alimenticios para una proble-
matica global:

piernas cansadas y retencion de liquidos

Receta electronica. ;mas calidad en el servi-
cio farmacéutico?

Retos para el desarrollo profesional: Foro de
atencion farmacéutica

Plan de innovacion de atencion primaria y sa-
lud comunitaria. Servicios integrados de salud

Nuevas tendencias en formulacién magistral y
oficinal

La formulacién en el siglo XXI
Fitoterapia: nuevos proyectos

Ultimos avances cientificos en la aplicacién de
retinoles y de tecnologia estética en dermo-
cosmética

Gestion de la calidad en la oficina de farmacia:
una inversion de futuro

Estudio de la gastronomia tradicional desde
una perspectiva antropolodgica y nutricional.

Mesa de trabajo en indicacion farmacéutica.
Un acto profesional

La dermofarmacia como valor anadido a la ac-
tividad profesional

Atencion Dermofarmacéutica: Complementos
Terapéuticos

Dietas proteinadas: practica diaria en la ofici-
na de farmacia

La oficina de farmacia: desarrollo de futuro

Modelos de coordinacion entre los diferentes
niveles asistenciales.

LIFTACTIVE RETI HA: Las técnicas dermato-
l6gicas anti-aging se trasladan a la dermofar-
macia

La importancia de los omega-3 en la alimen-
tacion
La homeopatia como motor de desarrollo

Embarazo y lactancia: actuacion desde la far-
macia

Modulo de Atencion Farmacéutica en BO-
TPLUS 2009

Gestion de Precios y Nuevas Funcionalidades
en BOTPLUS 2009

Distribucion farmacéutica. Garantia en la ca-
dena del medicamento

Importancia de la trazabilidad en el sector far-
macéutico

Dictamen motivado de la comision europea
sobre farmacia

Situacion legislativa del medicamento ho-
meopatico: Fabricacion industrial y férmula
magistral

Mesa sobre complementos alimenticios

Formulacidon cosmética individualizada: el
complemento a la terapéutica dermatolégica

Presentacion del curso de problemas de salud
y guias de actuacion on-line

Servicios acreditados en las farmacias de
Barcelona. Experiencias y resultados.

Como afrontar la crisis en 2009: qué aporta
una reforma y la robotizacién

Introduccion a las Flores de Bach en la oficina
de farmacia

Fidelizaciéon del cliente externo e interno

“Investigacion en Atencion Farmacéutica: Di-
sefo y Validacién de un cuestionario

para la medida del conocimiento que los pa-
cientes tienen sobre sus medicamentos”

Respuestas practicas a los retos de la gestion
de la farmacia actual

Innovacién y desarrollo de medicamentos:
ipara quién? Alternativas al modelo actual
I+D




26 de Marzo

Reunién Grupo de Investigacion COF
Jaén.

GRUPO INVESTIGACION DEL COLEGIO
DE FARMACEUTICO DE JAEN

Parte del grupo de investigacion de atencion
farmacéutica de este Colegio, de acuerdo con el
Convenio suscrito con GIAF-UGR.

Este grupo permanece abierto a cualquier
companero que quiera colaborar y realizar traba-
jos de Atencion Farmacéutica.

30 de Marzo

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de Jaén
y Novartis ofrecieron la conferencia sobre:

“NUEVO PARCHE TRANSDERMICO
DE RIVASTIGMINA PARA EL TRATA-
MIENTO DE LA ENFERMEDAD DE
ALZHEIMER

'Y NOVARTIS

Conferenciante: Dra. DfAa. Ver6nica Gonza-
lez Torres, Neurdloga del Servicio de Neurologia
del Hospital Ciudad de Jaén

2 de Abril

Charla Informativa para Farmacéuti-
cos Adjuntos.

Con motivo de la CONVOCATORIA DE
NUEVAS OFICINAS DE FARMACIA PARA AN-
DALUCIA. La Vocalia de Adjuntos, en colabo-
racion con la Asociacion de Farmacéuticos Ad-
juntos de la Provincia de Jaén —AFAD-, organiz6
una charla informativa sobre este tema de gran
interés para todos los Farmacéuticos Adjuntos.
Para ello se contacté con un equipo de profesio-
nales especializados en el sector farmacéutico
compuesto por D* ANA SARMIENTO COBO Y
D. NICOLAS TORO TORRES abogados de TSL
CONSULTORES. Informaron del tema, y se les
pudo consultar las dudas que surgieron.

14 de Abril

Taller de Maquillaje Der-
matolégico Corrector

Introduccion y Objetivo:

El maquillaje esta profundamente ligado a
nuestra razon de existir, desde el principio de la
humanidad. A través de las diferentes épocas y
culturas ha ido adquiriendo diversas connotacio-
nes, hasta llegar a nuestra sociedad, donde su
papel fundamental ha sido moldear estéticamen-
te nuestra imagen y personalidad.

Pero, hoy en dia, el maquillaje adquiere una
nueva dimension, como coadyuvante, en el trata-
miento de diversas enfermedades o lesiones de
la piel, mas o menos graves.

El maquillaje corrector o dermatologico, es
una herramienta de gran utilidad en la practica
dermatologica, ya que ayuda a disimular:

+ Imperfecciones
» Secuelas pasajeras o permanentes

+ Proporciona al paciente un reencuentro
consigo mismo y con la sociedad, siem-
pre desde la perspectiva de formulacio-
nes que ofrecen las maximas garantias
de:

- Eficacia
+ Tolerancia

+ Seguridad
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Taller de Maquillaje Dermatolégico
Corrector

Parte 1.- La correccion por el color (Parte tetrica)

Parte 2.- Realizacién de un maquillaje corrector
(Practica)

Parte 3.- Videos y fotos explicativas.

21 de Abril

La Academia Iberoamericana de
Farmacia y el Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Jaén organizaron
las:

JORNADAS SOBRE OBESIDAD

Introduccioén

Dr. D. Alberto Ramos Cormenzana (Presi-
dente de la Academia Iberoamericana de Far-
macia, Granada)

Epidemiologia y Etiopatogenia

Dra. DAa. Carolina Sanchez Malo (Espe-
cialista en Endocrinologia y Nutricién, Hospital
Univ. de Jaén, Jaén)

Tratamiento multidisciplinar en la obesi-
dad

Dra. Cristina Campoy Folgoso (Prof. Titular
del Dpto. de Pediatria, Facultad de Medicina,
Granada)

Tratamiento: Farmacos

Dra. DAa. Elisa Marhuenda Requena (Vice-
presidenta de la Academia Iberoamericana de
Farmacia, Sevilla)

Educacion y Obesidad

Dr. D. Jesus M. Medina Casaubén (Prof.
Titular del Dpto. de Educacién Fisica y Deporti-
va, Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y
el Deporte, Granada)

28 de Abril

ADDENDA AL CONVENIO VIGENTE
REFERENTE A RECETA ELECTRONICA

Reunion informativa sobre la Adenda, que
se firmo el pasado 3 de Abril, al convenio por el
que se fijan las condiciones para la ejecucion de
la prestacion farmacéutica a través de las Ofici-
nas de Farmacia, de 27 de Noviembre de 2002.

28 de Abril

Presentacion del Premio Pedro Malo de
periodismo

Organizado para honrar la memoria de D.
Pedro Malo Garcia (Quesada, Jaén, 7 de Diciem-
bre de 1927 —Madrid, 29 de Octubre de 2008),
farmacéutico, escritor, periodista y conferencian-
te, infatigable divulgador de todos los problemas
de la farmacia espafiola y defensor de sus inte-
reses.

www.cofjaen.es



29 de Abril
REUNION DE INSPECTORES

INSPECCION DE SERVICIOS SANITARIOS PRIMERAS JORNADAS PROVINCIA-

LES TRATARON LOS SIGUIENTES TEMAS:

PLAN ANUAL DE INSPECCION 2009

0.M.23 DE MARZO 2009

DECRETO 224/05

Il PLAN DE CALIDAD

EL PAPEL DE LA INSPECCION EN LOS ENSAYOS CLINICOS

INSPECCION DE PRESTACIONES Y SERVICIOS SANITARIOS

5 de Mayo KERN 12 de Mayo

AR M A
R e i s B D. Mariano Turiel de Castro, Doctor en Far-

El Colegio Oficial de Farma-
céuticos de Jaén y Kern Pharma
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macia, Periodista, Académico, Profesor de la

] . Universidad Complutense de Madrid y Presiden-
Precios de Referencia vs. Pre- te del Casino de Madrid, nos ofreci6 la conferen-

cios menores. Afectacion a la Ofi- cia sobre:
cina de Farmacia”

“Leon Felipe, un singular

Conferenciante: Dr. D. Angel Martin Reyes.

Asesor Farmacéutico del Consejo Andaluz
de Colegios Oficiales de Farmacéuticos.

poeta farmacéutico”
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del 8 de Junio al 18 de Junio

El Colegio de farmacéuticos de Jaén
esta a disposicion de todos los que
quieran exponer fotografia, pintura...

Exposicion de Fotografia:

“14 Kildbmetros”

de José Luis Pareja Calatrava

Il JORNADAS DE FOTOPROTECCION
15 de Junio

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de Jaén
junto a laboratorios ISDIN presento6 el taller:

“Formacion de Fotoproteccion: la
cocina de las texturas “

La formacion gira en torno a los efectos no-
civos de la radiacion y la forma de protegernos
frente a ellos. A través del fotoprotector, y la im-
portancia de conocer cada textura para recomen-
darla a los distintos tipos de piel, ayudamos en
la prevencion de enfermedades relacionadas con
la radiacion. Es una formacion sobre todo muy
practica, para ayudar al farmacéutico a recomen-
dar a pie de mostrador y favorecer la salida del
producto

Conferenciante: D. Javier Cifuentes, dele-
gado del equipo de fotobiologia de ISDIN.

== ISDIN

16 de Junio

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Jaén y Laboratorios Avéne
organizé la charla que tuvo lugar en el Salon de

Actos:

“Recomendacion de solares en la
oficina de farmacia”

- Gama Solar Avéne 2009
- Aspectos generales sobre
técnicas de ventas

Conferenciante: Dfia. Raquel Fernandez-
Espafia Romero, Farmacéutica.

17 de Junio

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Jaén y SSL Healthcare Brands invité a
la charla que tuvo lugar en el Salén de
Actos sobre:

“OENOBIOL EN LA EXPOSICION
SOLAR”

Conferenciante: Dia. Irene Arias, Licencia-
da en Ciencia y Tecnologia

de los Alimentos, Diploma- & 0

da en Nutricibn Humana y e b

Dietética. i
IH"-I"“"

www.cofjaen.es



Memoria

23 de Septiembre

DOCUMENTO SITGES

Documento de Sitges: En Defensa de las
personas con deterioro cognitivo y demencia.
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INTRODUCCION Y OBJETIVOS:

La toma de decisiones es una actividad inte-
lectual béasica de los seres humanos. Al margen
de la importancia de la decisién, la capacidad de
decision requiere una serie de condiciones men-
tales que son diferentes en cada caso.

La demencia afecta
a la capacidad para tomar
decisiones. Los médicos
responsables deben asumir
una parte importante en la
evaluaciéon de la capacidad
mental. Dicha capacidad de-
pende del estado cognitivo,
conductual y emocional, que
varian segun el estadio en
que se encuentre el pacien-
te.

El equilibrio entre el
respeto a los principios de

autonomia y beneficencia que ha de regir toda
actuacion médica y juridica y, la garantia de pro-
teccion de estos pacientes, hace que no sea facil
su evaluacién por las consecuencias que ésta
puede tener sobre su bienestar.

Aunque existen iniciativas en el mundo para
disefar procedimientos de evaluacién de esta
capacidad, no disponemos de guias practicas
universalmente aceptadas. Hay acuerdo en la
necesidad de evaluar la capacidad en determi-
nadas situaciones, pero existen opiniones dispa-
res sobre cuales son estas situaciones, qué fun-
ciones deben examinarse, cdmo hacerlo y como
interpretar los resultados.

Este proyecto nace con varios propdsitos:
1.-Aportar un elemento de didlogo eficaz y un
acercamiento entre las sociedades médica y ju-
ridica en beneficio de los pacientes con demen-
cia. 2.-Sensibilizar a los agentes sociales sobre
el exquisito y equitativo trato que merecen las
personas con demencia, cualesquiera que fuera
su condicion.
3.-Contribuir en el trabajo hacia una Medicina de
los valores.

El grupo de expertos del Documento Sitges
2009 ha basado su filosofia de trabajo en la idea
de la incapacitacion parcial y progresiva, adecua-
da a cada paciente y situacion, para preservar
y mantener la autonomia, la libertad de pensa-
miento, conciencia, religion, opinién, deseos y
expresion del paciente el mayor tiempo posible.
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METODOLOGIA:
El trabajo del Grupo de Sitges se ha estruc-

turado con el siguiente esquema:

Dos predmbulos, uno médico y otro juridico.
En ambos se hace un analisis del problema,
de su situacién y una declaracién de los prin-
cipios en los que se basa el grupo para el
desarrollo de este documento. A destacar
en el médico, el gran numero de personas
mayores de 65 afios con el aumento de la
prevalencia de demencia, y el derecho a una
vida digna, plena y con calidad a pesar de su
discapacidad. Mencién especial tiene el De-
terioro Cognitivo Leve (DCL) preambulo mu-
chas veces de la demencia, en que la per-
sona es capaz de decidir practicamente en
todas las areas. En el juridico, la cuestion de
la AUTOTUTELA como medio de preservar
su dignidad y sus deseos en caso de pérdida
de su capacidad de decidir. Ademas, ha de
desaparecer el paternalismo que ha subya-
cido en parte de la jurisprudencia, intentando
siempre la minima intervencién cuando se
trate de restriccidn de derechos. Se han de
ajustar las resoluciones juridicas a la situa-
cion de falta de capacidad, colaborando con
los médicos ante una falta de autogobierno.

. Capacidad y AUTOGOBIERNO, concepto

eje y clave en el desarrollo del documento.
Se hace un andlisis exhaustivo y preciso del
mismo, precisando el que,ademas de capa-
cidad de decision el autogobierno requiere
voluntad. También requiere el autogobierno
un analisis individual y circunstancial en el
que habremos de plantear:

* Qué es lo que la persona necesita hacer
ordinariamente.

+ Qué puede decidir y hacer por si misma.

* Qué puede decidir y procurarse a si mis-
ma.

Se continta con el capitulo de la Adopcion
de decisiones en caso de falta de capacidad.
Primero de la persona legalmente incapaci-
tada y luego de la persona sin incapacitacion
legal. Exponemos los algoritmos de toma
de decisiones en ambos casos. Después se
explica el procedimiento de declaracion de
incapacitacion (ver recomendaciones). Y la
evaluacion social e intervencion del trabaja-
dor social.

[ll. Toma de decisiones en la esfera personal y
patrimonial.

IV. Condiciones neurolégicas y neuropsicologi-
cas para ser capaz de tomar decisiones.

V. Exploracion de las condiciones neuroldgicas
que intervienen en la toma de decisiones.

VI. Correlacion del estado neurolbgico y la ca-
pacidad para tomar decisiones. La Técnica
Delphi.

RECOMENDACIONES del grupo de
trabajo del Documento Sitges 2009:

1. Reconocimiento de la relevancia de las pro-
visiones legales que reconocen la capacidad
de las personas con demencia para tomar
decisiones, bajo la premisa de que la per-
sona con demencia mantiene sus atributos
como persona hasta el ultimo de sus dias.
Debe ser tratada siempre con respeto y con-
sideracion.

2. El grupo reconoce la importancia y la necesi-
dad de compartir conocimientos y un lengua-
je comun con los estamentos juridico-legales,
que faciliten de forma accesible y sencilla la
comprension de una situacion médica y su
magnitud.

3. Considera el grupo, que en este punto de
madurez y reflexién sobre las demencias, es
oportuno iniciar un proceso de reevaluacion
y adaptacion de la legislacion vigente, que
dé respuesta, por una parte, al pleno ejerci-
cio de los derechos de los pacientes vy, por
otro, a nuevos patrones sociales.

4. Sobre la PERSONA: -La incapacitacion solo
debe servir para proteger; -es necesario re-
flejar en un protocolo de familia, los dere-
chos, los deberes de cuidado, las pautas de
cada miembro de la familia, de mutuo acuer-
do o0 mancomunadas, establecen estas rela-
ciones para, no soélo no perjudicar, sino favo-
recera la persona enferma. Sobre la toma de
decisiones: -Fomentar la autotutela.

5. Sobre los AGENTES médicos y sociosani-
tarios: -Motivar en la necesidad de la valo-
racion integral del paciente realizada por un
equipo multidisciplinar de manera protoco-
lizada. Agentes juridico-legales: -Potenciar
y divulgar la figura del guardador de hecho
como sustitutiva en los procesos de incapa-
cidad.

www.cofjaen.es
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6. Sobre la OPINION PUBLICA/ESTADO: -Impulsar una reforma legislativa para regular la figura del
guarda de hecho para hacerla mas operativa. -Ademés de una reforma legislativa para que, cuando
se trate de una incapacidad se habiliten dos exploraciones judiciales, la del médico forense especia-
lista y un informe del médico del paciente. (Fundacién AlzheimUr-Regién de Murcia)

1 de Octubre

NOTA INFORMATIVA SOBRE ORDEN ENFERMERA'Y LA ADENDA AL CONVENIO
RELATIVA A RECETA XXI, FIRMADA EL 3 DE ABRIL

El punto a tratar en la misma fue la valoracién de los cambios que se produjeron con la entrada en
vigor de la Adenda al Convenio, firmada el pasado 3 de Abril, asi como la nueva Orden de Enfermeria

DECRETO 307/2009, DE 21 DE JULIO, POR EL QUE SE DEFINE LA ACTUACION DE
ENFERMEROS EN EL AMBITO DE LA PRESTACION FARMACEUTICA DEL SISTE-
MA SANITARIO PUBLICO DE ANDALUCIA Y ADENDA PARA LA EJECUCION DE LA
PRESTACION A TRAVES DE LAS OFICINAS DE FARMACIA

El pasado 15 de septiembre de 2009 el Consejo Andaluz de Colegios Oficiales de Farmacéuti-
cos firmd con el Servicio Andaluz de Salud una nueva Adenda al Convenio actualmente vigente para
regular los requisitos de dispensacion y facturacion de estas 6rdenes enfermeras.

En esta nota informativa os resumimos todo lo relacionado con la Orden enfermera de dis-
pensacion en oficinas de farmacia y la Adenda firmada para su aplicacion practica en la Oficina de Far-
macia.

“CUERPO DE LA ORDEN ENFERMERA DE DISPENSACION”

ANEXO DE LA ADENDA AL CONVENIO POR EL QUE SE FI-

JAN LAS CONDICIONES PARA LA EJECUCION DE LA PRES-

Jummot angn TACION FARMACEUTICA A TRAVES DE LAS OFICINAS DE
“eassinia EARMACIA, 27 DE NOVIEMBRE DE 2002
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NOVEDADES EN EL DOCUMENTO PROBATORIO

El documento probatorio debera tener un formato determinado: A4 6 A5. Y se debera entregar junto
con las correspondientes recetas en formato papel del mes correspondiente, ordenadas en tacos de
100 documentos probatorios y en cajas normalizadas para eso. Los documentos justificantes de
dispensaciones no validadas efectuadas a través del
Call Center, seran presentados por la oficina de far- =
macia, separadas de los demas y colocados al final

MHSFENSADINES RECET A XXT

ciora_ FARMACIA NS
de la ultima caja.
J MES DE: L.
Los documentos justificantes de dispensacio-
DE UN TOTAL DE:

nes efectuadas en situaciones de CAIDAS MASIVAS EMAS
también seran presentados por la oficina de farmacia

de forma independiente de los demas, completamente en grupos aparte, identificados como CAIDAS
MASIVAS.

Cada lote sdlo podra contener justificantes de un mismo tamafio. Las cajas se identificaran
con la siguiente etiqueta:

SE ESTABLECEN TRES TIPOS DE DISPENSACIONES POR RECETA ELECTRONICA:
1. DISPENSACION NORMAL RXXI. Se efectuara como siempre
2. DISPENSACION POR INCIDENCIAS. Son las efectuadas a través de Call Center.

3. DISPENSACION POR CAIDAS MASIVAS (NUEVO). Son las que estando el sistema de Receta
Electronica no operativa a nivel generalizado de todas las oficinas de farmacia o gran parte de ellas
(informados por el COF JAEN) el farmacéutico se ve obligado a dispensar cuando el paciente le
presente documento de prescripcion.

Entrara en vigor el 1 de Noviembre de 2009. Se esta trabajando para establecer el procedimiento
mas adecuado.

a. DOCUMENTO JUSTIFICANTE DE LA DISPENSACION. RECETA XXI

b. DOCUMENTO JUSTIFICANTE DE LA DISPENSACION REALIZADA A TRAVES DE LA CENTRAL
DE INCIDENCIAS RXXI NO VALIDADA POR EL FARMACEUTICO.

c. DOCUMENTO JUSTIFICANTE DE LA DISPENSACION EN SITUACIONES EXCEPCIONALES DE
CAIDA MASIVA RXXI.

21 de Octubre

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de Jaén
y Laboratorios Pfizer invitaron a la charla sobre:

29 de Octubre

TALLER NUTRICION INFANTIL-
LABORATORIOS NUTRICIA

“ACTUALIZACION EN GRIPE A”

Conferenciantes:

Dr. D. Eduardo Sanchez Arenas, Director del Dis-
trito Sanitario de Jaén

Dr. D. Bernardino Alcazar Lanagran, Neumdlogo
del Complejo Hospitalario Ciudad de Jaén.

El objetivo de este taller fue mejorar las
habilidades interpersonales del farmacéutico y
proporcionar las herramientas adecuadas para
asesorar eficazmente en el ambito de la nutricion
infantil, para poder dar respuesta a algunas de
las dudas mas frecuentes que e presentan en el
dia a dia.

Durante el desarrollo del taller, se fomentd
el debate dirigido por el docente, donde la partici-
pacién de los asistentes y la exposicion de casos
cotidianos en la oficina de farmacia seran los ele-
mentos centrales.

www.cofjaen.es



La actualizacion cientifica como base para
una correcta interlocucion.

El analisis de la informaciéon comercial.

Habilidades de comunicacién en la oficina de
farmacia.

La comunicacioén no verbal.

Herramientas practicas para la deteccion de
necesidades.

La empatia: valor afiadido e la venta para
obtener el compromiso y la confianza.

Situaciones mas frecuentes sobre nutricion
infantil en el mostrador.

ASISTENTES AL TALLER

RESPONSABLES DEL TALLER ASISTENTES AL TALLER
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3 de Noviembre

Seminario sobre Ostomias Digestivas y
Urolégicas

AYUDATE

Imparte: D. Gabriel Trigueros Crespillo.
DUE. Fundacion Ayudate

La Fundacién AYUDATE es una organiza-
cién benéfica de asistencia social, que presta
en toda Espaina sus servicios de manera to-
talmente gratuita por profesionales con expe-
riencia contrastada, a personas que lo necesitan,
garantizandoles asi un mejor estado de salud y
una buena calidad de vida.

Estamos especializados en el campo de la
ostomia y ofrecemos atencion domiciliaria a per-
sonas ostomizadas que necesiten un apoyo so-
cial, sanitario o educativo con el fin de ayudarles
a recuperar su actividad normal.

Nuestros objetivos son:

« Crear equipos profesionales que ofrezcan
a estas personas las recomendaciones
necesarias para disfrutar de una buena
calidad de vida.

» Realizar investigaciones, estudios y tra-
bajos de aplicacion directa para los bene-
ficiarios.

* Publicar manuales orientativos sobre nor-
mas de actuacion y educacion, boletines,
etc, con el fin de informar sobre casos rea-
les de superacion, consejos médicos...

+ Organizar cursos de formacion, jornadas,
conferencias y seminarios dirigidos a per-
sonas afectadas por su estado de salud y
a sus familiares, asi como a profesionales
de la salud

Establecer relaciones con entidades pri-
vadas y con la Administraciéon Publica
para mejorar la integracion social, la tu-
tela, educacién y la proteccion social de
las personas afectadas por su situacion
de salud.

La fundacién ofrece un servicio gratuito
de atencion integral para personas osto-
mizadas, a cargo de profesionales con
gran experiencia en el sector sanitario y
social que podran ayudarte siempre que
lo necesites.

ENTRE LOS SERVICIOS QUE PRES-
TAMOS, DESTACAMOS:

Asistencia teleféonica personalizada
a cargo de profesionales, que mediante
una linea gratuita ayudaran y orientaran a
personas ostomizadas y familiares.

Articulos de informacion y orientacion
para ostomizados, donde se expone la
maxima informacién posible sobre la Os-
tomia y sus cuidados.

Ayuda asistencial domiciliaria gratuita
en casi toda Espafia, gracias a la colabo-
racion de profesionales especializados.

Apoyo a cargo de estos especialistas
para asistir a personas ostomizadas en
las distintas fases de su recuperacién y
asi contribuir a la superacion de la osto-
mia.

Asesoramiento e informacion sobre in-
continencia urinaria.

Asesoramiento en el uso y adquisicion
de sistemas para ostomizados.

Apoyo psicolégico a personas ostomi-
zadas y familiares.

(www.ayudate.es)

12 de Noviembre

El Colegio Oficial
de Farmacéuticos i

de Jaény
Laboratorios
Farmacéuticos

AYIA

ROVI

ROVI S.A.

www.cofjaen.es



invitd6 al acto sobre:

“ROVI una Compania Espanola
en constante Innovacion”

D. José Eduardo Gonzalez Martinez, Direc-
tor General Adjunto.

“Desarrollo en Espaia de
medicamentos innovadores.

Las lineas del |+D+i de ROV/I”

Dr. Javier Martinez Gonzélez, Director Mé-
dico.

13 de Noviembre

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Jaén y Sanofi Aventis

invitd6 a la charla sobre:

“DIABETES: INSULINA
Y DISPOSITIVOS DE
ADMINISTRACION”

Conferenciante: D. Francisco Javier Hurta-
do Nufez, Psicologo experto universitario Edu-
cacion Diabetologica

W\

sanofi aventis

Igual que hicimos con mucho éxito el afo
pasado la jornada del dia de la diabetes, este afio
de la misma manera, se realiz6 tres actividades.

1. El dia 13 viernes, vispera del dia de la dia-
betes, se coloc6 una Carpa en el Colegio
Farmacéuticos de Jaén, donde se realizaron
pruebas de glucosa y un pequefio test de ha-
bitos de vida, a aquellos ciudadanos que lo
solicitaron.

2. Alas 20.30 horas, en el salén del Colegio,
disfrutamos de una interesante charla sobre
“Diabetes y dispositivos de insulina”, impar-
tida por D. Javier Hurtado, educador en dia-
betes de los laboratorios Sanofi.

3. Como tercera actividad, a lo largo de la se-
gunda quincena de Noviembre, los farma-
céuticos que se apuntaron al dia de la dia-
betes, y que en nuestra provincia alcanzan
casi la treintena (mas de doscientos en toda
Andalucia), realizaron charlas sobre Diabe-
tes y habitos de vida saludables, en distintas
asociaciones provinciales.

Por todo esto daros las gracias a aquellos
que habéis participado mas activamente.

+ RESULTADOS DE LA CAMPANA DE
2008

Presentados los resultados de la campana
de prevencion de diabetes realizada por el Con-
sejo Andaluz de Colegio de Farmacéuticos, y
en la que participaron mas de 400 farmacias de
toda Andalucia UN ESTUDIO EN FARMACIAS
ENTRE MAS DE 650 JIENNENSES MUESTRA
RIESGO ALTO DE DIABETES EN MAS DE LA
MITAD DE LOS PARTICIPANTES

« Lainvestigacion revela que el 40% de los
encuestados tenia exceso de peso como
principal factor de riesgo.

+ Oftro de los resultados mas significati-
vos que arroja el estudio es que a mayor
edad, mayores niveles de glucemia ca-
pilar y mas acumulacion de factores de
riesgo.

CAMPANA DIABETES 2009
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+ La campafa se inicio, en Jaén, con una
carpa que se instal6 el dia 13 en la Calle
Millan de Priego, junto a sede del Colegio
de Farmacéuticos, y en la que se midi6 a
la poblacion la glucemia capilar y se che-
guearon parametros relacionados con el
sindrome metabdlico (perimetro de cintu-
ra, tabaquismo, hipertension...), principal
indicador de riesgo cardiovascular.

+ Cerca de 300 farmacéuticos ofrecieron en
toda Andalucia charlas a asociaciones de
vecinos y amas de casa en las que daran
recomendaciones para prevenir la dia-
betes y entregaran un cdémic que se ha
editado con este fin, dirigido tanto para
padres como para sus hijos.

PUBLICADO EN PRENSA EN RELACION
AL DIA DE LA DIABETES

Un estudio realizado a cerca de 6.000 an-
daluces —mas de 600 jiennenses- en mas de 400
farmacias de la Comunidad —40 en Jaén- que
colaboraron en 2008 en una campafia para la
Prevencion y Deteccion Precoz de Diabetes ha
puesto de manifiesto que casi la mitad de los
participantes tenia riesgo alto de diabetes. La
campanfa, puesta en marcha por el Consejo An-
daluz de Colegios Oficiales de Farmacéuticos
con motivo del Dia Mundial de la Diabetes con la
colaboracion de Menarini y Lilly, consistia en la
realizacion de pruebas para la determinacion de
la glucosa capilar, asi como del Test de Riesgo
de Diabetes de la ADA (American Diabetes As-
sociation) a todos los pacientes interesados. Es-
tas pruebas se hicieron de forma gratuita en las

farmacias, en carpas instaladas en la via publica
en las ciudades de Sevilla, Huelva y Jaén y en
las propias sedes de los Colegios de Farmacéu-
ticos de Cadiz y Cérdoba. Cerca del 70 por ciento
de los participantes fueron mujeres, frente al 30
por ciento de hombres. La provincia en que se
captaron mas sujetos fue Cadiz (19,9%), seguida
de Cérdoba (14,9%), Sevilla y Malaga (14,4%),
la que menos Granada, mientras Jaén superé el
11%. La edad media de las personas captadas
en la campana fue de 55 afios.

En el 40 por ciento de los casos, el principal
factor de riesgo estuvo vinculado con el exceso
de peso. Un 40% de los participantes mostrd
también como factor de riesgo la falta de ejerci-
cio fisico y una vida poco activa. Casi el 32 por
ciento tenia padre/madre diabético y el 15,7 % un
hermano/hermana con la enfermedad. La preva-
lencia de riesgo de diabetes fue similar en ambos
sexos, ligeramente por encima en el caso de las
mujeres (56,6 frente a 54,6). Respecto a distri-
bucién por provincias, la prevalencia mas alta de
riesgo de diabetes se dio en Huelva, seguida de
Malaga y Almeria, y la més baja fue la de Sevilla.
En Jaén se situ6 en el 55,6% de la poblacion.
Otro de los resultados significativos que arrojo el
estudio fue que, a mayor edad, mayores niveles
de glucemia capilar y mayor puntuacion en el test
de riesgo de diabetes.

La campafa incluyd con charlas ofrecidas
por farmacéuticos en asociaciones de vecinos y

www.cofjaen.es



Memoria

amas de casa, y con las que se pretende con-
cienciar a las familias de que prevenir la diabe-
tes es sencillo, tan sencillo como comer sano y
llevar una activa. En este sentido se informé que
no existe tratamiento farmacol6gico para preve-
nir la diabetes y que los factores que protegen
y previenen de esta enfermedad son, con toda
seguridad, la pérdida de peso en personas con
sobrepeso u obesidad y la actividad fisica, v,
probablemente, la dieta abundante en fibras, los
acidos grasos omega-3, los alimentos con esca-
sa cantidad de azucares y la lactancia materna.
Aunque centradas principalmente en la preven-
cion, estas charlas, para las que se preparé di-
ferentes materiales de proyeccion audiovisual,
también abordaron como actuar cuando se tiene
en el entorno cercano a un paciente diabético,
y sobre todo qué hacer en situaciones de emer-
gencia. Asimismo, y como soporte de divulgacion

novedoso, es destacable que se repartiran unos
comics dirigidos a la concienciacion de padres e
hijos. En ellos, la protagonista, Mamen, es una
madre preocupada por la salud de su familia, y
que hace todo lo posible para que su marido, Ma-
nuel, y su hijo, Antonio, abandonen los malos ha-
bitos de alimentacién y sedentarismo. En la histo-
ria también aparecen una nifia diabética, Marta,
que al principio se resiste a no poder ser como
el resto de sus amigas, pero que acaba conven-
ciéndose de que lo mejor para ella es atender
a las precauciones y cuidados de su madre, y
una abuela, Pura, que mejora de sus problemas
en los pies, causados por las diabetes, después
de seguir las sencillas recomendaciones del far-
macéutico. Por el momento, 300 farmacéuticos
participaron voluntariamente en estas charlas en
todas las provincias andaluzas, con una alta par-
ticipacion por parte de la farmacia de Jaén.
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26 de Noviembre

DiA MUNDIAL DE LA PSORIASIS.

Jornada Informativa
18:00 ACTO INAUGURAL

Dr. D. José Manuel Arias de Saavedra, Pre-
sidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos; D.
Antonio Manfredi, Delegado de Accion Psoriasis
en Andalucia; DfAa. Carmen Granados, Vocal
de Dermofarmacia del Colegio Oficial de Farma-
céuticos

ndialideida Psoriasis
B - '8
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JORMADA INFORMATIVA
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18:15 PSORIASIS Y SUS TRATAMIENTOS
Dr. D. Ricardo Ruiz, Dermatdlogo del Comple-
jo Hospitalario de Jaén
18:45 INFORMARSE ES MEJORAR
D. Antonio Manfredi, Delegado de Accion
Psoriasis en Andalucia

19:00 TALLER DE MAQUILLAJE
CORRECTOR DE LAS LESIONES
PSORIASICAS.

Dna. Raquel Fernandez, Farmacéutica y For-
madora de los Laboratorios Avéne

19:30 COLOQUIO
20:00 COCTEL
ENTRADA LIBRE Y GRATUITA

Tel. 932 804 622 - Fax. 932 804 280 — psoria-
si@pangea.org - www.accionpsoriasis.org

Los asistentes fueron obsequiados con el
libro “Vivir con Psoriasis. Ponte en mi piel” por
gentileza de Wyeth.

D. Antonio Manfredi, Delegado de Accién
Psoriasis en Andalucia y D. José Manuel Arias
de Saavedra, Presidente del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Jaén.

INFORMARSE ES MEJORAR

S

D. Antonio Manfredi, Delegado de Accion
Psoriasis en Andalucia

www.cofjaen.es



LA PSORIASIS Y SUS
TRATAMIENTOS.
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{ ACCION PEDRIASIS
ey

D. Ricardo Ruiz Villaverde, Dermat6logo
Complejo Hospitalario de Jaén

TALLER DE MAQUILLAJE
CORRECTOR DE LAS LESIONES
PSORIASICAS

Dna. Raquel Fernandez, Farmacéutica y For-
madora de los Laboratorios Avéne
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2 de Diciembre
Charla-coloquio sobre:

“FARMACIA Y OBJECION DE
CONCIENCIA”

D. Javier Garcia Rull, Fiscal de Menores de
la Fiscalia Provincial de Granada.

D. José Miguel Castillo Calvin, Abogado Es-
pecialista en Derecho Sanitario, Diplomado en
Alta Direccion de Instituciones Sociales por el
Instituto Internacional San Telmo.

Quienes han venido defendiendo que la ob-
jecion de conciencia no es un derecho absoluto,
pues carece de una regulacién legal expresa,
sostienen que la obligacion del farmacéutico a la
dispensacioén, reconocida en la Ley del Medica-
mento (Ley 29/2006, de 26 de Julio), al estable-
cer la obligacién de suministro y dispensacion,
castigando como infraccion muy grave «la nega-
tiva a dispensar medicamentos sin causa justifi-
cada» (articulo 101.15), constituye el imperativo
legal que se opone al ejercicio de tal derecho.
Frente a esta postura, no han sido pocos los pro-
fesionales que han exigido que el reconocimien-
to de la objecién de conciencia, como ejercicio

practico de la libertad ideol6gica y religiosa reco-
nocida en la Constitucion como derecho funda-
mental, tenga una proteccién prioritaria sobre la
obligacién de dispensar, considerando ademas
que la Ley del Medicamento sanciona la negati-
va a dispensar productos farmacéuticos, siempre
que se haga «sin causa justificada», expresion
que debe incluir tanto las objeciones cientificas,
como las consideraciones éticas o de conciencia.
Por otro lado, resulta evidente que la relevancia
de la Objecion de Conciencia no se puede limitar
a un caso puntual, y que su justificacion no pue-
de separarse de la naturaleza
misma del papel del boticario
dentro del amplio proceso
asistencial. Es por ello, por lo
que las distintas instituciones
colegiales se han venido pre-
ocupado desde hace anos en
incluir su reconocimiento y
proteccion en los codigos de
ética y deontologia de la pro-
fesion. La primera autonomia
en la que se plante6 con vigor
este debate fue en Andalucia,
cuando la Consejeria de Sa-
nidad incluyé en una orden
de existencias minimas la pil-
dora del dia después (pdd),
que, en muchos casos, actua
como abortiva, obligando a
los farmacéuticos a dispen-
sarla. Por este motivo hasta
ese momento el reconoci-
miento de este derecho no ha-
bia sido necesario y convirtié esta circunstancia
en el detonante que justifico la presentacion de
dos recursos judiciales, cuyo resultado final nos
permiten tener hoy una fundamentacion jurispru-
dencial util y clarificadora al respecto.

Remontandonos a los precedentes de am-
bos recursos, recordaremos que el 2 de junio de
2001, la Consejeria de Salud de la Junta de An-
dalucia publicaba una Orden por la que la pildora
del dia después quedaba incluida en el decreto
de existencias minimas, obligando con ello a los
farmacéuticos andaluces a tenerla y dispensarla.
Un farmacéutico, que en aquél momento aun no
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era titular de oficina de farmacia, interponia un
recurso contra dicha orden, alegando ante los
tribunales, por vez primera, el derecho de obje-
cién de conciencia en este dmbito. Desde este
momento, se inici6 un amplio debate social y
profesional, al entrar en colision el derecho del
farmacéutico, como particular, a no actuar en
contra de sus convicciones y, como profesional,
a respetar su obligacién de dispensar los medi-
camentos prescritos como parte de las funciones
basicas que le otorgaba la Administracion. «No
cabe ningln tipo de objecién de conciencia por
parte de los que dispensan este medicamento»,
declar6é en su momento el entonces Consejero de
Sanidad de la Junta de Andalucia. En el primero
de los recursos interpuestos, el Tribunal Superior
de Justicia de Andalucia, aunque dej6é temporal-
mente sin efecto la orden de la Junta de Anda-
lucia, permitiendo con ello a los farmacéuticos,
y con caracter general, no dispensar la pildora
por razones de conciencia, sin embargo deses-
timo finalmente el recurso, por considerar que el
farmacéutico recurrente no era titular de oficina
de farmacia en el momento de formalizarlo y que
por ello carecia de legitimacion para interponer-
lo. El Tribunal Supremo, en sentencia de 23 de
Abril de 2005, vino a resolver de manera defini-
tiva el recurso planteado, y si bien confirmaba la
resolucién dictada por la Sala de lo Contencioso-
Administrativo del Tribunal Superior de Justicia
de Andalucia en fecha 30 de julio de 2002, al
estimar la falta de legitimacion del farmacéutico
recurrente, entrd a valorar las cuestiones de fon-
do planteadas, y concretamente la posible lesion
de los articulos 15 (derecho a la vida) y 16.1 de
la Constitucion (objecion de conciencia como
ejercicio de la libertad religiosa e ideologica). El
Alto Tribunal, adn descartando que la norma im-
pugnada fuera infractora del articulo 15 de la CE,
sin embargo, —y ahi radica la gran novedad de
esta sentencia y por ello su importancia, al ser la
primera sentencia que en nuestro pais abordaba
el complejo tema de la objecién de conciencia
del farmacéutico—, en su fundamento 5° venia a
reconocer expresamente, aunque de forma cier-
tamente genérica y tangencial, que «no excluye
la reserva de una accidn en garantia de este de-
recho —Objecion de Conciencia— para aquellos

profesionales sanitarios con competencias en
materia de prescripcion y dispensacion de me-
dicamentos», es decir, no sélo para los médicos,
sino también para los farmacéuticos. Tras este
inicial reconocimiento, y resolviendo el segundo
de los recursos planteados, el Tribunal Superior
de Justicia de Andalucia, en sentencia firme de
8 de Enero de 2007, no s6lo reconoce, sino que
aborda extensamente en cuanto al fondo, —de
ahi su importancia—, la prevalencia que en de-
terminados casos procede reconocer al derecho
ala objecion, frente al deber de dispensacion. Po-
demos destacar asi que esta sentencia presenta
una doble peculiaridad, pues si por un lado, viene
a considerar que el ejercicio de la objecion de
conciencia no permite hacer prevalecer o impo-
ner a otros sus condiciones religiosas o morales,
para justificar la nulidad de una norma general, y
por ello desestima el recurso, sin embargo abor-
da la posible lesién del articulo 16.1 de la Consti-
tucién (objecién de conciencia como ejercicio de
la libertad religiosa e ideolégica). En este punto
la sentencia admite que este derecho si puede
ejercitarse individualmente por el objetor, cuan-
do del incumplimiento de la norma se le puedan
derivar perjuicios o sanciones. Igualmente reco-
noce que los farmacéuticos que la esgriman, in-
cumpliendo la obligacién impuesta legalmente, lo
podran hacer en base al derecho reconocido en
el art. 28 de su Codigo de Etica Farmacéutica,
y que en este ejercicio deberan estar respalda-
dos por la Organizacion Colegial, comprometida
por su Codigo Etico a la defensa de quienes ha-
yan decidido declararse objetores, como dere-
cho individual al cumplimiento de una obligacion
impuesta por la norma impugnada. Por ello, se
puede afirmar ya, que han quedado sentadas de
forma suficiente las bases para el ejercicio de la
objecion por parte de los profesionales de la far-
macia que, tras la comercializacion de productos
con posibles efectos abortivos, ya no se presenta
como un derecho ajeno al ejercicio de su activi-
dad profesional. Por otro lado el debate generado
y planteado en los ultimos afios desde diversas
instituciones y colectivos profesionales —diver-
sas consejerias de sanidad y algunos colegios
profesionales—, cuestionando que por razones
morales o éticas el farmacéutico pueda negarse
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a dispensar, al entender que prevalece siempre
el derecho a la proteccidén de la salud, quedan
pues de esta manera definitivamente superadas,
y el farmacéutico objetor suficientemente protegi-
do en el libre ejercicio de su profesion.

José Miguel Castillo Calvin, Abogado
Especialista en Derecho Sanitario; Juan Pedro
Risquez Madridejos, Secretario del Colegio de

Farmacéuticos; José M. Arias de Saavedra,
Presidente del Colegio de Farmacéuticos y Javier
Garcia Rull, Fiscal de Menores de la Fiscalia
Provincial de Granada.

11. CAMPANAS SANITARIAS

“ATU SALUD” »

“A tu salud” es una (ﬁ
campafia de PromocCion . ... i
de habitos saludables o m—
desde la Farmacia promo-
vida por el Consejo Andaluz de Colegios Oficia-
les de Farmacéuticos para mejorar la calidad de
vida, cuidar la salud y prevenir o hacer frente a
las dolencias y afecciones relacionadas, basica-
mente, con el acelerado estilo de vida actual.

La campafia ha consistido, hasta el mo-
mento, en la divulgacion, a través de las 3.450
oficinas de farmacia existentes en Andalucia, de
informacién clara y util, concebida para que los
usuarios de farmacia puedan mejorar su salud y
calidad de vida o poner en practica habitos de
prevencion. “A tu salud” se ha enriquecido con
charlas para Asociaciones de Amas de Casa de
cada una de las provincias andaluzas sobre los
temas de salud que mas les preocupan.

La informacién se facilita al usuario en to-
das las farmacias, repartidas por el Colegio. El
objetivo es que el ciudadano no sélo acceda a
esta informacion, sino que le resulte, por su con-
tenido, presentacion y soporte, lo suficientemen-
te atractiva y sencilla para conservarla e incluso
llevarla en la cartera. De cada campana se editan
700.000 unidades.

En el presente espacio se incluyen las dis-
tintas iniciativas llevadas a cabo por el Consejo

Conseso GenernL
pe CoLecios OFicIALES
pe FRRMACEUTICOS

General/Consejos Autonémicos/COF en materia
de promocién y prevencién de la salud de los ciu-
dadanos y formacién a los profesionales farma-
céuticos.

CAMPANA SANITARIA: MES DE
LA SALUD BUCALIII

El objetivo final es mejorar el conocimien-
to de los farmacéuticos y la poblacién sobre
la utilizacién de los diferentes productos para
el cuidado de sus dientes y protesis denta-
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les , a través de un material impreso en el que se
trate de la necesidad de tener una correcta higie-
ne bucodental, asi como evitar otros factores de
riesgo tales como el tabaquismo.

Ademas, como objetivos secundarios pode-

mos destacar:

+ Fomentar el papel del farmacéutico
como agente sanitario, con el fin de
consolidar su participacion activa en la
deteccion de problemas de salud publica
de alta incidencia en la poblacion.

+ Favorecer la comunicacion entre la po-
blacién general y el farmacéutico.

+ Formar al farmacéutico para que actue
como un educador sanitario y pueda
promover la salud publica de la poblacién
general y prevenir las enfermedades.

“;EL SOL DANA TUS OJOS!
PROTEGE A TU FAMILIA DE LA
RADIACION SOLAR CON GAFAS
DE SOL HOMOLOGADAS?”.
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Protege a tu familia de la radiacion
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El CACOF a través de las farmacias in-
form6 a sus pacientes de los graves dafios que
puede provocar la radiacion del sol en los ojos,
en unos meses, los del verano, en los que se
multiplica la exposicién a la radiacion solar y los
problemas derivados de la misma. A través de
esta campana, los farmacéuticos dieron conse-
jo a los ciudadanos de toda la provincia y a los
miles de visitantes y turistas sobre los habitos
mas adecuados para proteger a los ojos de los
peligros del sol. Los farmacéuticos trasladaron
la campafa puesta en marcha en toda Espafia
por el Consejo General de Colegios Oficiales de
Farmacéuticos.

Ademas de informar sobre los riesgos de la
exposicion al sol, esta campana pretendié hacer
llegar a la poblacion el mensaje de que las gafas
de sol no deben comprarse Unicamente por cri-
terios estéticos, sino que deben emplear lentes
apropiadas que aporten proteccion de amplio es-
pectro (hasta un 99% de la radiacion UV Ay B) y
que lleven siempre el distintivo “CE”.

Las farmacias espafiolas promoveran
consejos para el cuidado de la poblacion
durante el verano: seguridad frente al sol
y el agua, cuidado del medioambiente y
pautas de actuacion en accidentes.

Cruz Roja, el Consejo General de Cole-
gio Farmacéuticos, e ISDIN, ponen en
marcha una nueva edicion de la campana
“Este verano quiérete mucho”.
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El objetivo de esta iniciativa sanitaria es pre-
venir los posibles riesgos del verano, ofreciendo
consejos sobre fotoproteccion, seguridad en el
agua para prevenir posible accidentes en las pla-
yas, piscinas o rios, y promover un uso respon-
sable del entorno, cuidando el medio ambiente.
Para ello, los farmacéuticos de todo el pais ase-
soraron a la poblacion sobre habitos adecuados
y pautas de actuacioén, con el fin de que los ciu-
dadanos disfruten de sus vacaciones sin poner
en peligro su salud.

PREVENCION DE LA GRIPE A

COLEGIO OFICIAL DE
FARMACEUTICOS DE JAEN

Las farmacias andaluzas informaron a los
ciudadanos sobre la “gripe a” para prevenir un
posible colapso sanitario cuando llegé el otofo

Esta labor informativa y divulgativa del ciu-
dadano a través de la oficina de farmacia ayudd
a contrarrestar la sensacién de alarma e inse-
guridad y a evitar, con la llegada del otofio y el
cambio en la climatologia, el posible colapso de
los servicios de urgencias y centros de salud. No
en vano, el 88 por ciento de los pacientes reco-

i Que porconas Honon mas
ricigo do complicacionT

una persona onferma?

noce que confia en las recomendaciones de su
farmacéutico y siete cada diez ciudadanos tiene
“ un farmacéutico de cabecera, es decir, suele
acudir a la misma farmacia precisamente porque
le merece confianza”.

PLENUFAR IV EDUCACION
NUTRICIONAL EN LA ETAPA
PRECONCEPCIONAL,
EMBARAZO Y LACTANCIA.

El objetivo es mejorar su
alimentacion y la salud del futuro
bebé
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3.000 farmacéuticos forman a mujeres en
etapa preconcepcional, embarazadas y madres
lactantes en habitos alimentarios saludables

e Una encuesta permitird conocer el esta-
do nutricional de las mujeres objeto del
estudio por provincias y comunidades au-
ténomas.

¢ La campaia se desarrolla entre los meses
de noviembre y febrero en toda Espaia.

Bajo el nombre de “Educacién nutricional
en la etapa preconcepcional, embarazo y lac-
tancia”, la campana constituye la cuarta accion
del Plan de Educacién Nutricional por el Farma-
céutico, PLENUFAR, puesto en marcha en 1992
por el Consejo General de Colegios Oficiales de
Farmacéuticos.

Objetivos generales

+ Concienciar a las mujeres, ya desde la
etapa pre-concepcional, y mucho mas en
el embarazo y lactancia, de la importancia
de su alimentacion en el desarrollo y sa-
lud de su hijo y en la suya propia.

+ Mejorar la salud en las mujeres embara-
zadas y de sus futuros hijos, fomentando

www.cofjaen.es



héabitos dietéticos y de nutricion saluda-
bles.

« Prevenir o revertir efectos metabolicos
influenciados por la nutricién en la salud,
a corto, medio y largo plazo.

« Favorecer la formacién continuada del
farmacéutico en el campo de la nutricion,
como parte de la Atencion Farmacéutica.

* Realzar la labor del Farmacéutico como
profesional sanitario en la Educacién Nu-
tricional y cuidado de la salud.

“DETRAS DEL SIDA HAY
MUCHA VIDA: SI ME BESAS, TE
TRANSMITIRE TERNURA”.

|
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Las oficinas de farmacia volvieron a colabo-
rar un afio mas en la campana del Dia Mundial
del SIDA, promovida por el Ministerio de Sanidad
y Politica Social. Esta iniciativa sanitaria pone de
manifiesto el compromiso de la Farmacia en la
lucha contra el sida. La profesion farmacéutica
lleva veinte afnos colaborando con el Ministerio de
Sanidad en la puesta en marcha de estrategias y
politicas de prevencion del VIH/SIDA en Espafa.
En la celebracién del Dia Mundial del SIDA, el
Consejo General, a través de los Colegios de far-
macéuticos, colaboré en esta campana sanitaria

con la difusion de 21.500 carteles a través de los
mas 21.000 establecimientos sanitarios que inte-
gran la red espafola de oficinas de farmacia.

En Espafia 1.480 farmacias participan en
programas de mantenimiento con metadona,
mediante su dispensacion y seguimiento de los
pacientes, segun datos de la ultima memoria del
Plan Nacional sobre Drogas de 2007. Ademas
958 farmacias intercambian jeringuillas y 3.419
dispensan kits anti-sida, segun los ultimos datos
del Informe Anual sobre Actividades de Preven-
cioén del Plan Nacional sobre SIDA (ICAP 2007).
Estos datos muestran el éxito del trabajo llevado
a cabo durante estos afnos, el esfuerzo de la Far-
macia y su compromiso con la deshabituacion de
las toxicomanias y la prevenciéon de enfermeda-
des infecciosas como el sida. Ademas, en los ul-
timos meses farmacias de Catalufa y Pais Vasco
han llevado a cabo una iniciativa pionera en Eu-
ropa de realizacion de pruebas rapidas de VIH en
las oficinas de farmacia.

“SABEMOS COMO AYUDARTE.
INFORMATE EN TU ASOCIACION
MAS CERCANA. ESTAMOS
CERCA DE TI”.

Sabemios como ayudarte

Ir‘.‘.r_}rrn.'ﬂu_'a &n Ty asociacion mas cercana
Estamos muy cerca de 1

Lputine Bimse P 4
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El Consejo General de Colegios Oficiales
de Farmacéuticos, en colaboracién con la Fe-
deracion Espafiola de Parkinson y la Obra Social
Caja Madrid, inicié una nueva campafa sanitaria
cuyo objetivo fundamental es promover en cono-
cimiento de las asociaciones de parkinson entre
las personas afectadas. La iniciativa es fruto del
acuerdo firmado el pasado 18 de septiembre en-
tre el Consejo General de Colegios Farmacéu-
ticos y la Federacion Espafiola de Parkinson, y
establece un marco de colaboracion entre ambas
entidades para el desarrollo e impulso e activida-
des dentro del ambito del conocimiento de la en-
fermedad del Parkinson, mediante la promocion
de la investigacion, el fomento de la divulgacion
de conocimientos cientificos sobre la enferme-
dad y el intercambio de informacion entre ambas
instituciones.

Para la puesta en marcha de esta campa-
Aa, el Consejo General, a través de los Colegios
Oficiales de Farmacéuticos, distribuy6 carteles y
tripticos a las farmacias de nuestro pais.

MP3 Y VIDEOJUEGOS:
CON PRECAUCION.

FEDIUEGD

YVIDE
DISFRUTA...

“A tu Salud” fue una campafa del Consejo
Andaluz de Colegios de Farmacéuticos para fo-
mentar habitos de vida saludable entre los ciuda-
danos y prevenir las enfermedades mas comu-
nes y las vinculadas a las formas de vida actual.
Su objetivo final fue contribuir desde la farmacia
a mejorar la calidad de vida de todos los andalu-
ces a través de consejos Utiles y pautas de com-
portamiento faciles de seguir.

Juega limpio con tu salud. Mal usados, el
mp3 y los videojuegos pueden ocasionarte pro-
blemas de salud en los oidos y en los ojos, asi
como otros perjuicios psicoloégicos y/o en tus re-
laciones personales. Toma medidas y disfruta de
tus sentidos... sin lesionarlos.

12. FORMACION FARMACEUTICA
CONTINUADA

XV CURSO DE FORMACION
FARMACEUTICA CONTINUADA

CURSO 2008/2009
RECONOCIDO POR
UNIVERSIDAD DE GRANADA

FUNDACION EMPRESA
UNIVERSIDAD

JAFARCO

COLEGIO DE FARMACEUTIQOS
DE LA PROVINCIA DE JAEN
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CURSO SOBRE
ACTUALIZACIONES EN EL
TRATAMIENTO DE PATOLOGIAS
RESPIRATORIAS.
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Memoria

22 Enero de 2009

INFECCIONES RESPIRATORIAS DE
ORIGEN VIRAL. RESFRIADO Y GRIPE.

Dr. D. Fermin Sanchez de Medina Lépez
Huertas. Profesor Titular de Farmacologia. Fa-
cultad de Farmacia. Universidad de Granada.

12 de Febrero de 2009

INFECCIONES RESPIRATORIAS DE
ORIGEN BACTERIANO.

Dra. Dha. Victoria Béjar Luque. Profesora

Titular de Microbiologia. Facultad de Farmacia.
Universidad de Granada.

5 de Marzo de 2009

TRATAMIENTO DE LAS NEUMONIAS.
MACROLIDOS.

Dr. D. Angel Martin Reyes. Director del
Centro de Informaciéon del Medicamento del COF
de Malaga. Profesor Asociado de la Facultad de
Farmacia. Universidad de Granada.

26 de Marzo de 2009

TRATAMIENTO DE LA TOS.

Dr. D. Antonio Zarzuelo Zurita. Catedrati-
co de Farmacologia. Facultad de Farmacia. Uni-
versidad de Granada.

23 de Abril de 2009

TRATAMIENTO DE LA RINITIS
ALERGICA. ANTIHISTAMINICOS.

Dr. D. Julio Galvez Peralta. Profesor Titular
de Farmacologia. Facultad de Farmacia. Univer-
sidad de Granada.

14 de Mayo de 2009

TRATAMIENTO
DE LA
TUBERCULOSIS.

Dr. D. Antonio
Zarzuelo Zurita. Cate-
dratico de Farmacolo-
gia. Facultad de Far-
macia. Universidad de
Granada.
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XVI CURSO DE FORMACION FARMACEUTICA CONTINUADA

CURSO 2009/2010
RECONOCIDO POR
UNIVERSIDAD DE GRANADA
FUNDACION EMPRESA UNIVERSIDAD
JAFARCO

COLEGIO DE FARMACEUTICOS DE LA PROVINCIA DE JAEN
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CURSO SOBRE ACTUALIZACIONES EN EL TRATAMIENTO DE
PROCESOS INFECCIOSOS

22 de Octubre de 2009 REVISIC Y PUESTA
REVISION Y PUESTA AL DiA DEL r
TRATAMIENTO ANTIRETROVIRAL (VIH) AL Dm SEIE HTAHIEHTI}
Dr. D. José Juan Hernandez Burruelo. Jefe AHHH ﬂ'lﬂﬂﬂl.
de Seccion de Medicina Interna en el Complejo R——
Hospitalario de Jaén. ¢ R

e N ]

19 de Noviembre de 2009
TRATAMIENTO DE INFECCIONES URINARIAS

Dr. D. Alfonso Ruiz-Bravo Lépez. Catedréatico de Microbiologia. Facultad de Farmacia. Universidad
de Granada.




13. CONVENIOS Y ACUERDOS FIRMADOS POR EL
COLEGIO DE FARMACEUTICOS DE JAEN

CONVENIO CON URENDE

Renovacion del acuer-
do de colaboracion por el
que los colegiados se be- URENBE
neficiaran de un 5% de des-
cuento en todas sus compras en Centro Comer-
cial Urende.

Urende es un centro comercial especializa-
do en la venta y distribucion de electrodomésti-
cos, climatizacion, informatica, muebles de coci-
na, musica y fotografia. Con una exposicion de
dos mil metros cuadrados y con servicios a domi-
cilio, instalacion y puesta en marcha, retirada de
usados, etc.

Condiciones para usar este convenio:

+ Los colegiados del COF. de Jaén se be-
neficiaran de un descuento de 5 % por
las compras realizadas, de modo que el
acuerdo englobara a todos los productos
y servicios que Urende comercializa, no
siendo acumulable a otras promociones u
ofertas.

+ Los colegiados deberan identificarse en el
centro comercial en el momento de efec-
tuar sus compras, para lo cual daran a
conocer su numero de colegiado. Por su
parte, Urende podra solicitar en cualquier
momento al COF de Jaén confirmacion
de la calidad de miembro de aquellas.

CONVENIO CON GESCOBERT

El presente con-
venio tiene por objeto GESC[}bEf’f
regular los términos de
la colaboracion entre el Colegio y Gescobert Co-
rreduria de Seguros, S.L., colaboracion que tiene
por finalizar permitir que los colegiados del Co-
legio puedan beneficiarse de los servicios y pro-
ductos de GESCOBERT.

Entre estos productos esté el Seguro de Sa-
lud y seguros sobre las personas el cual se ofre-
ce acompanado de servicios de:

Tramites administrativos, Consultas Y Ase-
soramiento especializado.

CONVENIO CON ALARTEC

Alartec ofrece al Colegio y
a todos los colegiados, los ser-
vicios que es Grupo desarrolla
como: Sistema de Seguridad
Alarmas de robo, Sistemas de
Seguridad de Incendio, Extinto-
res, Cajas Fuertes, Dispensadores, Circuito ce-
rrado TV, Sistema de Localizacion de vehiculos,
Vigilantes de Seguridad, Auxiliares de Servicios,
Escoltas, Servicios de Limpieza en general y to-
dos los servicios que les demanden.

Todos los servicios los desarrolla el Grupo
Seguriber, con personal propio y cumpliendo la
normativa AENOR. Es una empresa de ambito
nacional.

ACUERDO DE COLABORACION CON
NORMON P

- Este acuerdo marco de H
colaboracion permitira L&Em
a los farmacéuticos de | /|

Jaén potenciar la for- *‘"c_}._H_..f'f
macién continuada

» Los detalles del acuerdo fueron explica-
dos en rueda de prensa el martes 6 de
octubre en la sede del Colegio Oficial de
Farmaceéuticos de Jaén

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de Jaén
y Normon firman un acuerdo de colaboracion



para avanzar en la calidad del servicio de las ofi-
cinas de farmacia.

Este acuerdo marco general permitira a los
farmacéuticos de Jaén potenciar la formacion
continuada

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de Jaén
y Laboratorios Normon -lider del sector de gené-
ricos en Espafia- han suscrito un acuerdo marco
general de colaboracién con el objetivo final de
avanzar en la calidad del servicio que prestan las
oficinas de farmacia de la provincia, a través, en-
tre otras acciones, de actividades que impulsen
la formacion continuada de los profesionales far-
macéuticos. El acuerdo fue presentado en una
rueda de prensa en la que participaron el Pre-
sidente del COF de Jaén, José Manuel Arias de
Saavedra, y el Director de Marketing de Normon,
Juan José Jiménez.

El acuerdo establece cauces para la realiza-
ciébn en comun de actividades de desarrollo de la
Farmacia y apoyo al farmacéutico en su actividad
profesional, potenciando y llevando a cabo inicia-
tivas y proyectos de gestion, formacion e infor-
macion, que les capaciten y ayuden en su trabajo
diario. En definitiva, esta actuacion conjunta se
dirige a promover la oficina de farmacia, a través
del desarrollo de acciones y proyectos que fo-
menten la formacién de los profesionales farma-
céuticos para capacitarles y ayudarles a prestar
un mejor servicio, lo que en definitiva redundara
en beneficio de todos los ciudadanos.

La colaboracion entre ambas partes para
desarrollar el convenio marco se concretara a
través de convenios especificos, en los que se
recogeran los objetivos concretos planteados en
cada actuacion y donde se regularan detallada-
mente las aportaciones y compromisos que asu-

man tanto Normon como el COF de Jaén. Dichos
objetivos podran plasmarse en lineas de informa-
cion conjuntas, estudios y publicaciones referidos
a la realidad de la oficina de farmacia; cualquier
tipo de cuestion relacionada con los medicamen-
tos, su distribucion y suministro; conferencias,
cursos... etc.

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de Jaén
considera prioritaria la formacién y promocién de
sus profesionales y ha considerado conveniente
reforzar los vinculos entre las instituciones que
promueven la formacion.

RUEDA DE PRENSA

Sobre Laboratorios Normon

Normon, empresa fundada en 1937, es la
principal compania en produccion de genéricos
en Espafa y posee uno de los mas amplios va-
demécum del mercado farmacéutico espanol. Su
afan investigador e innovador constituye la base
sobre la que el laboratorio sustenta su estrategia
empresarial, permitiendo ofrecer productos y ser-
vicios que cumplan con las expectativas de los
usuarios y la sociedad en general. Esta busque-
da constante de la innovacion llevd a Normon a
ser la primera compania que aposto por el desa-
rrollo de genéricos en Espafia. Desde entonces
ha encabezado el sector espanol de estos medi-
camentos, tanto en estudios de bioequivalencia
realizados como en numero de principios activos
investigados. En 2008, fabricé mas de 89 millo-
nes de unidades, lo que le sitia en una posicion
de liderazgo en el mercado espafiol.

www.cofjaen.es
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La colaboracion futura entre ambas partes
se concretara a través de convenios especificos
en los que se recogeran los objetivos planteados
en cada actuacion, donde se regularan detallada-
mente las aportaciones y compromisos que asu-
man tanto Normon como el COF JAEN. Dichos

objetivos se plasmaran en lineas de informacién
conjuntas, estudios y publicaciones referidos a la
realidad de la oficina de farmacia, cualquier tipo
de cuestion relacionada con los medicamentos,
su distribucion y suministro, dispensacion, y con-
ferencias o cursos, entre otras iniciativas.

Como comienzo de esta colaboracién, se ha
presentado en nuestro Colegio el programa “For-
macion Asistencial” para la Oficina de Farmacia.

“Farmacia Asistencial” es una iniciativa de
alto interés para el farmacéutico, desarrollada por
el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid y
patrocinada por NORMON. Es una herramienta
muy util para la Oficina de Farmacia ya que con-
siste en un “soffware” integrado en el punto de
venta de todos los programas de gestién de las
farmacias, proporcionando en tiempo real, infor-
macion farmacolégica y sanitaria sobre todos los
medicamentos dispensados, sin abandonar el
punto de venta.

“Farmacia Asistencial” sirve de ayuda al
farmacéutico en el proceso de dispensacion y, a
su vez, permite el registro de las intervenciones
realizadas. Se trata de una iniciativa de altisimo
interés para todo el colectivo farmacéutico por
ser una aplicacion practica, util, de facil mane-
jo y sobre todo novedosa, ya que hasta ahora
no se disponia de una aplicacion integrada en
el programa de gestion de la farmacia en el que
ademas de poder realizar la gestion de recetas,

el farmacéutico pueda acceder a la informacion
farmacolégica y sanitaria que necesita para el
medicamento que esta dispensando, sin salir de
la pantalla de venta.

“Farmacia Asistencial” se complementa
con un sistema de comunicacién de alertas y no-
vedades terapéuticas que ofrece un valor afadi-
do asistencial de primer orden.

CONVENIO CON CAJA RURAL DE JAEN

CONVENIO DE COLABO-
RACION

El presente convenio
tiene como fin estrechar las
relaciones entre el Colegio y
Caja Rural de Jaén y con ello
poder facilitar las necesida-
des de financiacion del Colegio y de todos los
colegiados.

En el Colegio de Farmacéuticos de Jaén
tienen a su disposicion las condiciones de este
convenio.

CONVENIO CON TELEFONICA

Este acuerdo fir-
mado para beneficio de
todos los colegiados ya
que a través de Telefo-
nica se gestiona parte
de R. XXI

ACUERDO COLABORACION CON AcC-
CION PSORIASIS

Mediante este
acuerdo se intenta faci-
litar informacion y apo-
yo a los afectados de
psoriasis.

elefonica

ACCION PSORIASIS

Sensibilizaciéon de la opinién publica, me-
diante actividades de divulgacion de la psoriasis.
Aportar la vision de los afectados a los estamen-
tos profesionales sanitarios. Colaborar con otras
asociaciones de afectados de psoriasis. Asi como
las asociaciones internacionales IFPA 'y Europso.
Apoyar la integracién social de los afectados,
combatiendo la ignorancia, los prejuicios y la dis-
criminacion.
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Mejorar la calidad de vida de los afectados
en los aspectos dermatoldgico, social y psicologi-
co. Mantener contactos con entidades y asocia-
ciones dedicadas al estudio de esta enfermedad,
dentro y fuera de nuestro pais. Apoyar la inves-
tigacion y estimular estudios sobre la incidencia,
causas, evolucion, terapéutica, y consecuencias
de la enfermedad.

CONVENIO CON AXARES

El  Colegio AXATES suromcsmmo
de Farmacéuti- Q Conflumza y Calidad
cos de Jaén ha
suscrito un acuerdo de colaboracion con Grupo
Inmobiliario Axares que va a permitir la puesta
a disposicion de los colegiados y sus familiares
de viviendas ya construidas, en venta y/o alqui-
ler, en cuatro promociones, todas ellas con unas
condiciones idbneas por su precio, forma de
pago, calidad, ubicacién, instalaciones y equipa-
miento. El grupo Axares ha quedado a nuestra
disposicion, en calle Moras, 1 Granada. Teléfono
902.303.323.

RENOVACION DEL CONVENIO DE
COLABORACION ENTRE LA DIPUTACION
PROVINCIAL Y EL ILUSTRE COLEGIO

DE FARMACEUTICOS DE JAEN, PARA
DISTRIBUCION DE ALIMENTACION
INFANTIL, EN MUNICIPIOS MENORES DE
20.000 HABITANTES.

El objeto del pre-
sente Convenio es esta-
blecer medidas de cola-
boracion entre la Diputa-
cion Provincial de Jaény
el llustre Colegio de Far- '“""T*“'I';‘;";':LFE"'““L
maceéuticos de Jaén, di-
rigidas a la ejecucion del
Programa de Alimentacion Infantil para menores
de dieciocho meses en municipios menores de
20.000 habitantes de la provincia.

El Programa de Alimentacion Infantil supone
un apoyo a las familias, con el objetivo de colabo-
rar en la atencion que realizan para satisfacer la
necesidad bésica de alimentacidén de sus hijos.

Las diferentes actividades sujetas objeto del presente convenio son las entregas periddicas de Ali-

mentacion Infantil descritas en el siguiente detalle:

De0Oa 4 meses 3 entregas de: leche-1 - POR VALE

De 4 a 6 meses 3 entregas de: leche-1y cereales sin gluten - POR VALE
De 6a 8 meses 3 entregas de: leche-2 y cereales sin gluten - POR VALE

De 8 a 18 meses 2 entregas de: leche-2 y cereales con gluten - POR VALE
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DE 9 A 18 MESES

El COF JAEN facilitara, a través la red de las oficinas de farmacias las entregas resefiadas anterior-
mente previa presentacion por el perceptor del documento expedido por los Servicios Sociales Comuni-
tarios de la Diputacién Provincial de Jaén que le acreditan como beneficiario de este Programa.

El llustre Colegio de Farmacéuticos de Jaén, asume las siguientes obligaciones:

+ Facilitar, a través la red de las oficinas de farmacias las entregas resefadas anteriormente previa
presentacion por el perceptor del documento expedido por los Servicios Sociales Comunitarios
de la Diputacion Provincial de Jaén que le acreditan como beneficiario de este Programa.

El precio unitario de la alimentacion infantil de leches y papillas sera el que se

detalla a continuacion:

Leche natal 900 g.

Leche de continuacién 900 g.

Papilla Cereales sin Gluten 600 g.

Papilla 8 Cereales y miel 600 g.

Se prevé la creacion de una comision, forma-
da por un representante de cada una de las par-
tes, cuya funcién sera velar por el cumplimiento
del contenido del actual convenio; asimismo esta
comision sera la encargada de acordar las varia-
ciones que tanto el precio, como en los produc-
tos, sea conveniente introducir en un futuro, con
la finalidad de adaptar el contenido del presente
convenio a las circunstancia reales existentes en
cada momento.

La vigencia de la presente Renovacion
del Convenio sera desde el 1 de febrero al 31
de diciembre de 2009; pudiendo ser prorrogado
tacitamente por periodos anuales. Asimismo, y
de mutuo acuerdo, podra rescindirse en cual-
quier momento, de existir motivos justificados
que aconsejen; estableciéndose para este caso
un periodo de preaviso de tres meses.

17,80 €
12,98 €
3,95€

3,95€

PREGUNTAS MAS FRECUENTES DE
LOS FARMACEUTICOS SOBRE ESTE
CONVENIO.

1. ¢ Se le pueden dispensar la leche y papillas
de precio superior pagando el cliente la dife-
rencia?

« NO
2. ¢ Se puede dispensar una leche especial?

+ Si, con un p10 del pediatra y se le abo-
nara sin problemas, también se enviara
el ticket o factura para poder acreditar
esa cantidad.

3. ¢ Como se facturan estas leches?

+ Se facturan en un sobre aparte con la
indicacion “leches diputaciéon” y se
envia al colegio. Los vales tienen que
tener el sello de la farmacia (para saber
a cual pertenece)
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FI-ECTURACION LECHES INFANTILES
ANO 2009

LECHES INFANTILES 2009

| LECHESINFANTILES209 |

ENERO
FEBRERO
MARZO 3.373,64 €
ABRIL 25.492,89 €
MAYO 16.009,22 €
JUNIO 22.300,32 €
JULIO 12.679,79 €
AGOSTO 20.983,67 €
SEPTIEMBRE 24.056,38 €
OCTUBRE 22.043,84 €
NOVIEMBRE 24.613,07 €
DICIEMBRE 22.673,97 €
TOTAL 194.226,79 €

14. CELEBRACION DE LA FESTIVIDAD DE LA

INMACULADA CONCEPCION, NUESTRA PATRONA

28 DE NOVIEMBRE DE 2009

El dia 28 de Noviembre de 2009 fue el dia
que conmemoramos la festividad de Nuestra Pa-
trona “La Inmaculada Concepcion”. Celebramos
varios actos entre los que se encuentra La Santa
Misa en la Parroquia de San Miguel, el Pregdn
Mariano y por Ultimo la cena de convivencia con
todos los farmacéuticos en el Restaurante “Las
Palmeras”.

PROGRAMA DE ACTOS
Sabado 28 de Noviembre

19 horas:
“Santa Misa en la Parroquia de San Miguel”

20,00 horas:

En el Salén de Actos de nuestro Colegio,
tendra lugar la pronunciacién del Pregobn Maria-
no, a cargo del limo. Sr. Dr. D. José de Vicente
Gonzalez, Coronel Farmacéutico, Miembro de
las RR. AA. Nacionales de Farmacia y CC. Ve-
terinarias de Espafia, que sera presentado por
el llmo. Sr. D. Javier Puerto Sarmiento, Cate-

www.cofjaen.es



dratico de Historia de la Farmacia, de la Uni-
versidad Complutense de Madrid.

A continuacion, entrega de los Titulos de
“COLEGIADOS DE HONOR” a nuestros com-
paieros Jubilados en el ano que transcurre.

Seguidamente se hara entrega de la
“ACEITUNA DE ORQ’”, a los compaferos que
llevan 50 afnos colegiados.

Entrega a los compaineros que se han
colegiado este aino de la insignia de la Pro-
fesion.

Entrega del “Primer Premio Periodistico
Pedro Malo Garcia”

22,00 horas:

Cena- Baile en el Restaurante Las Palme-

ras.

La presentacion del pregonero corri6 a car-
go del limo. Sr. D. Javier Puerto Sarmiento. Parte
de la presentacion:

(...)Como farmacéutico “extrafio” no suelo
estar demasiado entre boticarios. Las letras, las
humanidades, en todos los ambitos de la socie-

dad, van considerandose cada dia mas prescin-
dibles. Por eso, seguramente, me gusta tanto
reunirme con farmacéuticos.

A los de Jaén les estoy especialmente
agradecido. Me he encontrado con un colectivo
de amigos, perfectamente incardinados en la
realidad social y sanitaria de su provincia, ex-
traordinariamente amables conmigo —aunque
probablemente entre ustedes existiran también
las l6gicas competencias personales e institu-
cionales- y amantes de la tradicion farmacéuti-
ca. Por eso celebran, con una beata el dia de la
patrona, con una conferencia, un recuerdo a los
farmacéuticos destacados durante el afio y una
cena de hermandad.

Me ha sorprendido —he de decirlo- el gran
fervor mariano de los colegiales pero eso, tanto
Raul Guerra como yo mismo, hemos explicado
que forma parte de los ancestros mas intrinse-
cos de nuestra profesion, a nadie ofende y, por
el contrario, a todos, sean cuales sean nuestras
creencias, nos produce una calida sensacion de
respeto y agrado.
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A consecuencia de ello no podia faltar hoy a
la llamada de D. José Manuel Arias de Saavedra,
por mucho que me resultase complicado viajar.
Los amigos, y asi considero a todos los boticarios
jlenenses, se merecen lo mejor y desde luego el
tenerme siempre a su total disposicion. (...)

(...) El conferenciante de esta tarde es el Dr.
José de Vicente Gonzalez, licenciado en Cien-
cias Biologicas, Farmacia y Veterinaria, es doctor
en esta Gltima disciplina. Farmacéutico militar ya
en la reserva o jubilado, fue catedratico de Cien-
cias Naturales de Instituto, asi como Inspector
Provincial de Farmacia en Leén. Con una pro-
longada y exitosa vida militar es Académico Co-
rrespondiente de la Real Academia de Ciencias
Veterinarias de Espafa, de la Academia Ibero-
americana de Farmacia y de la Real Academia
Nacional de Farmacia del Instituto de Espafia,
ademas de la Fellow of the World Academy of
art and sciencie.

Tiene una larga lista de trabajos, pero
su actividad mas relevante a mi parecer, ejerci-
da en buena parte tras dejar su vida activa en el

Ejército, gira en torno a los aspectos heraldicos
y artisticos de la cerdamica farmacéutica, sobre
los cuales ha publicado varios libros, el Gltimo ti-
tulado: Las boticas de las o6rdenes religiosas en
Espafa. (...)

Pregdn de La Inmaculada de D. José de Vi-
cente Gonzélez

(..)Las boticas mas antiguas de la Europa
Occidental nacen al amparo de las 6rdenes reli-
giosas que poseian o regentaban hospitales be-
néficos. Estas boticas se extendieron, en espe-
cial, por las fundaciones hospitalarias que esta-
ban vinculadas a monasterios, prioratos, conven-
tos, cabildos catedralicios o iglesias catedrales.

En el transcurso de los tiempos se elabo-
raban en ellas jarabes, pdcimas, unguentos,
emplastos, etc., por aquellos artesanos polifacé-
ticos, ya recolectores y botanicos, ya quimicos
o alquimistas, que desempefaban la profesion
farmacéutica (...)

(...)Hay un movimiento cristiano y temo no
equivocarme si digo que tuvo sus comienzos en
este Colegio, que pretende que acompafemos
a la Inmaculada Concepcién, en su patronazgo
con una antigua compafiera del pueblo toledano
de Lillo. Se trata de Elvira Moragas, la Beata Far-
macéutica.

Yo os voy a hablar un poco de ella. Mejor
dicho, voy a hacer mias en su mayoria unas pa-
labras que escribié en su dia un gran amigo e
ilustre farmacéutico Juan Manuel Reol. Se trata
de un pequefio articulo que se iba a publicar en
un monografico sobre la Beata en la revista Te-
resa de JesUs. Pero como inductor de la idea y
viendo que el contexto de la publicacién no era
de mi agrado opté por no hacerlo y dejarlo para



otra revista de gran tirada cuyo director es un gran amigo. Juan Manuel recay6 en la en-
fermedad que padecia y al final nos dej6é para siempre, porque el Padre Eterno penso que
debia echarle una mano a la colega, a la Madre Sagrario, y entre los dos poner en orden
la Farmacia en el Mas Alla, en el Cielo. Junto a ellos se uni6 posteriormente el inolvidable
y muy querido Pedro Malo; que se dedica a publicar simpaticos articulos en las revistas
farmacéuticas del Cielo...

Elvira Moragas y Cantarero naci6, como hemos dicho, en Lillo (Toledo) el dia 8 de
enero de 1881, obteniendo el titulo de Licenciada en Farmacia, el ano 1905, en la Univer-
sidad Central de Madrid.

Concluidos sus estudios ejerce la profesion desde 1909, afio en el que muere su pa-
dre, hasta 1915 en la farmacia que éste tuvo en el numero 11 de la madrilefia calle de San
Bernardino, la botica Moragas o de la Santa. (...)

Entrega del Olivo de Plata por parte del Presidente del Colegio
D. José Manuel Arias de Saavedra a D. José de Vicente
Gonzalez, pregonero Mariano 2009.
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ACEITUNA DE ORO
50 ANOS COLEGIADOS

Entrega de la “Aceituna de Oro” a Dna. Trinidad Bueno Calvente compafera que lleva 50 anos
colegiada:

D. Javier Puerto Sarmiento entregando el El Presidente D. José Manuel Arias de
diploma a Dfa. Trinidad Bueno Caliente. Saavedra entregando La aceituna de oro a Dfa.
Trinidad Bueno Caliente.

DIPLOMAS DE COLEGIADOS DE HONOR COLEGIADOS JUBILADOS

Entrega de los Diplomas de “Colegiados se Honor” a los compaferos jubilados, que este afos re-
cae en: D* M? Gloria Osorio Gémez y D. Eugenio Sanchez Diaz

El Presidente D. José Manuel Arias de Saavedra entregando el diploma a Dfia. Eugenia Sanchez
Ruiz, hija del homenajeado D. Eugenio Sanchez Diaz.

www.cofjaen.es
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INSIGNIA DE PLATA / COLEGIADOS EN 2009

Dna. M? Nieves Montes Cuadros
Dnia. Silvia Palma Pérez

D. Carlos Agudo Aponte

Dria. M? De Fatima Ruiz Calle
Dfa. Julia Garcia Carrillo

Dfa. Luz Sanchez Lara

Dfia. Laura Pefia Gomez

D. José Antonio Hernandez Leyva
Dfia. Natalia Sanchez Colodro
Dfia. M Angeles Expésito Ayuso
D. J. Sebastian Polo Ayllon

D. Antonio Luis Pérez Lomas
Dfa. Estefania Espinilla Estévez
Dnfa. Elvira Cervera Escalona
Dfa. Lucia M? Chica Garcia

D. Manuel Eloy Damas Rosa
Dna. M? Del Valle Gbmez Gonzélez

Dina. Maria José Linde Contreras

Dfia. M? De La Paz Ruiz Fernandez
Dria. Begoria Correa Molino

D. Josep Oriol Beato Cabre

Dfia. Ana M? Moreno Ruiz

Dfa. Cristina Martin Paniza

D. Enrique Castillo Fe

Dna. Marta Carazo Garcia

Se le entregd la “Insignia de Plata”, a los companeros:

D. Enrique Castillo Fe

Dna. Cristina Martin Paniza




D J. Sebastlan PoIo AyIIon Dna. Lucia M? Chica Garcia

Todos los homenajeados junto con el Presiente, José M. Arias de Saavedra Alias, Vicepresidenta,
M? Jesus Oya, la Delegada de la Consejeria de Salud, Purificacion Galvez Daza, el Secretario, Juan Pedro
Risquez Madridejos, el pregonero, José de Vicente, Javier Puerto Sarmiento y Raul Guerra Garrido.




Memoria

Al finalizar todos los actos en el Salén del
Colegio de Farmacéuticos se celebro la tradicio-
nal cena de la Patrona en el Restaurante “Las
Palmeras”, donde se tomé una pequefia copa de
espera y luego la tradicional cena.

Al iniciarse la cena se sortearon todos
los regalos cedidos por laboratorios, coope-
rativas, marcas comerciales, tales como: El salén donde se celebro6 la cena

+ Ama, Mp4y TV Plasma.

« Laboratorios Proter Gamble, Dvd
Placer y Teléfono Inalambrico.

+ Viajes jabalcuz, 2 Fines de semana
Bancotel.

« Laboratorios Kern Pharma, 4 Cir-
cuitos Hidrotermales En Plena-
rium.

+ Laboratorios Cinfa, Cafetera Nes-
presso.

+ Gescobert correduria de seguros,
Dvd Player.

- Jafarco, Camara de Fotos.
+ Laboratorios Ratiopharma, Jamén.

+ Laboratorios Normon, Impresora
Multifuncién y Destructora Docu-
mentos.

+ Laboratorios Zambon, Cafetera
Nespresso.

+ Caja Rural, 1 viaje fin de semana.

+ Ladme informatica, Marco digital y
Camara Digital.

+ Cecofar, Tv. Plasma 32 pulgadas.
+ Spa las anforas, Circuito termal.

+ Ssl Espana, Set de peluqueria pro-
fesional.

+ Bankinter, Reproductor Cd / mp3.

Imagen que tenemos en el Colegio de Nuestra
Patrona “La Inmaculada Concepcion”
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15. PRIMER PREMIO PEDRO MALO GARCIA

EL COLEGIO DE FARMACEUTICOS DE JAEN

convoca el Premio Pedro Malo de Periodismo

Para honrar la me-
n.- I; moria de Pedro Malo
_ Garcia, farmacéutico,
1y - escritor, periodista y con-
ferenciante, infatigable
divulgador de todos los
problemas de la farmacia
espanola y defensor de sus intereses, el Cole-
gio de Farmacéuticos de Jaén, por acuerdo de
su Junta de Gobierno, convocé el Premio Pedro
Malo de Periodismo o articulos periodisticos.

El galardén esta dotado con un Unico premio
de 2000 €. Los articulos que aspiren al Premio
Pedro Malo deberan haber sido publicados en la
prensa espafola, tanto general como especiali-
zada, y su tema, aunque libre, tiene que estar
relacionado de alguna manera con la realidad y
las aspiraciones de la farmacia espanola, su pro-
yeccion social y los problemas que la aquejan.

El certamen tendra una periodicidad anual.
El plazo de publicacion de los articulos se cerrd
el 1 de Noviembre de 2009, de manera que el
premio pudo ser concedido con ocasion la fiesta
de la Inmaculada, patrona de los farmacéuticos.
El articulo premiado podré ser republicado y di-
vulgado entre sus asociados y demas profesio-
nales sanitarios por el Colegio de Farmacéuticos
de Jaén.

COMUNICADO DEL COLEGIO DE FARMA-
CEUTICOS DEL GANADOR DEL PREMIO:

El llustre Colegio Oficial de Farmacéuticos
de la Provincia de Jaén comunica que, el pasado
dia 13 de Noviembre se reunio el Jurado del Pri-
mer Premio Pedro Malo Garcia de Periodismo,
para valorar y determinar el ganador.

El jurado compuesto por:

D. José Manuel Arias de Saavedra Alias,
Presidente del lltre. Colegio Oficial de Farmacéu-
ticos de Jaén.

D. Juan Pedro Risquez Madridejos, Secre-
tario del lltre. Colegio Oficial de Farmacéuticos
de Jaén.

D. Antonio Garrido Gamez, Director del pe-
ribdico Viva Jaén.

D. Raul Guerra Garrido, Premio Nacional de
las Letras Espanolas.

Desde la publicacién de las bases se han
presentado un total de treinta trabajos, corres-
pondientes a dieciséis autores distintos. Des-
pués de intercambiar opiniones y comprobar la
gran calidad de los trabajos presentados, el jura-
do determin6 por unanimidad otorgar el Premio a
D. Oscar J. Guillén Papaseit, Periodista de los
Servicios Informativos de Antena 3 TV en Madrid
y colaborador de revistas como Tiempo, Epoca,
DT,... por su articulo “La muerte como nego-
cio”, publicado en la revista DT.

La entrega del Premio tuvo lugar el pasa-
do 28 de Noviembre, durante la celebracion de
la festividad de Nuestra Patrona La Inmaculada
Concepcion, por D* Marisol Carballo Arnal, viu-
da de D. Pedro Malo Garcia. Se adjunta foto del
momento de la entrega.

El articulo ganador del premio “La muerte como
negocio”:

www.cofjaen.es




piratas del firmaco

LA MUERTE
OMO NEGOCIO

AHORA ESLAGRIPE A. ANTES FLIE LA AVIAR DLAS VACAS LOCAS. CADA ALERTA SANITARIA
RELANZA EL OSCURO NEGOCIO DEL TRAFICO DE MEDICINAS FALSAS, MAS RENTABLE
QUE LA DROGA D LAS ARMAS E IGUALMENTE LETAL: MATA A 700.000 PERSONAS AL AND.

TEXTO: JE5UIS PAPASE

entro Militar de Farmacia de la Delensa, Bur
i, Deescle el TH.I.":.IILI julio, exte recinlo s ha
copvertido en o de los mis vigilados del
pais, En s inderior, wi centenar de téenioos
¥ farmacéutioos de las Fuerzas Armacas se
encargan de elaborar 15 millones de anti
wirales, el inlco medicamento que, de mo-
mento, pueds frenar b gripe A, No e trafo de lsvacuna,
IAMpOCs &5 uh nwelicamento preventiva, sino &l [drmaco
que: s suministrard a bos ya infectados. En esta especie de
biinker se fleva a cabo todo e proceso de fabricacidn, En
el interior de las méquinas, el principio activo, el fosfato
de oscltamivir, en pequeiias dosis de 75 miligramos, s
mezcls con otras sustancias come almidin ¥ talco, se
compacta y seelabora el comprimido. Todo lajoanasti-
gurosisimas modidas higlénico-sanitarias. Kadie poede
aoceder al interfor del laboratorio sin cubrir ceerpo,
cabeza v cira. Antes v despuis de acabar la jornada
laboral, s¢ mide la temperaiara corporal de cada tra-
bajador. La mids minlma contamineciin del aire poede
armubnar iods ks produceidn.

A 15,000 kildenetres de Bungos, una docensa de em:-
plendos chinos trabajan a destajo. Aquiel recindo es un
liguibre sttane sin ventilacidn en el que b mugriens
]‘Iﬂl‘lﬂjlﬁhﬁiﬁ hacen :|1.|.q|;|.1 con un suehs Deno de pul .

Wi, Pelce e plnlun g Il:ululirm de sechos. Enlne
docenas de cubos ¥ p:hri;gnna!. tiradas par &l local
dlestacd 1nd h:lrmip_l:lrl.qn deohra. Ex la ‘_|-r.|:l.-.|' ide |a
producciin, la mdquing en la gue s poeds legar a
mgeckir un kil de materia prima con 10 kilos de s
rina o podvo de bdrillo y obtener clentos de miks de
supucstos antivirakes al dia, “Hemos visto una y otra
V£ commi, & raiz de uns amenaza de abcance mun
dial, determinados delincuentes aprovechan b =
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siliacin para su b meficio p:rlmrl.lt. ¥ &R este momento
comcreto hay quienes estdn tratando de aprovecharse de bos
miedes de ks personas respecto a su salul”, asegura Jean-
Michel Louboutin, director ejecutivo de Senvicios Policiales
de lnl!:rl'u:i. ety il abvirtidoel ]'r:l.l.x].n nh'rlmd.el aixmienbo de
veridds por itermet de Blees antivirales. “La venta de med]-
cameTios sk fetos & rooets mdd b conse los antivirales Taml-
il ¥ Rebenes estd prohilsda a travds de la red. Por ello, sstos
medicamicniios no Henen ninguna garantia sobne su orgen o
su atentbcidad, por lo que se corvierten en obro peligno par
ks saluwd ™, afisde Loubowtin,

Para darnos cuenta de la magnitud del problema, basta
coi introdiscis e un biscador de intemmet “vendo tamifla™
¥ Bod apaecerdn mds de 55,000 alertas de todo ] manda,

LA MGEMCIA ESPAROLA
Medicamenios 5 Productos
San atir | AEMPS) retrd el
meitado 11 medcamentos
por degales v 35 por ha
e calelad dhurands M08
La Subdretobn General de
Gt Aduiarepra practicd
. e 45,000 reEntiorsd
de medcra fakifcada

’
)
‘s

EN NUESTRIO PAIS,

ol irihico de [Emmacod
e T30 ralones
e muiee M o

Desde el Conscfo General de Farmacéuticos de F.'\pni.'ln b

blan ablertamente del enorme mercado negro internacio-
nal. “El miedoes lihee, v desde hace meses hemos detectado
que muchas familias espafiolas estdn haciendo acopio de
aniivirales a braves de indertet. Es tan sencillo oo Damar
por beldfono al mbmero gue aparece o mschas deestas webs
y realizar ¢l pedide. El resultado, en ¢l mejor de los casos,
s recibir una cdpsula vacls o un comprimida placeho que
Ttk araniiza r|.'i|:|ul:|r|. elecio. En el peor die lod extremons, ¢
consuma de este prodocto puede agravar la endermedad,
provocar resociones adversas o Incluso prodocir b muene™,
ascgura Cormen Mejia, experta del Consejo. Basia con echar
i ldm]'nl-n wistaso d las ofertds de estos delincuentes pard

descibrir miklviples irregularildes:



“EL MARGEN DE

BENEFICIOS CON EL

TRAFICO DE MEDICINAS

UECONLA
S ARMAS

MOISES VOS, TENIENTE JEFE DE CONSUMO - GUARDIA CIVIL

ES MAYOR
COCAINAO

1) Mucheos de los anunchos ofrecen Tamiflu o Relenza
gendrioo para disimular los fallos gue peeda tener [a falsi-
Hencidn, Sin embargo, en b realidad, o gendrico no existe,
nlnguna e ks marcas productonas (Roche v GSK) han crea-
ibo a *marca blanca® del antiviral,

2] Los anunchos ofrecen gramles cantklbsdes de compri-
midos: 50, 10 hasta 300 pastillas, cusmbo las cajes que
realmente se comercializan no tienen mis de 30 cdpsulas,

1) Depemdiendo del pais de origen de la Glsificaciin, el
preciovaria. Micntras un anuncke pusde sfrocer 50 pastillas
por BH5 ewros, o4re olerta 150 por 25% curos,

FALSAS FARMACIAS "ONLINE'

Pero el trklleo de flrmaces Hegales no es aueyvo ni comse-
cuencla directade la gripe A. Uno de cada 10 medicamenios
e 52 comercializan en ol mundo e fakso, porcentaje que
[Bega al 507 en pabes subdesarrollados, A traveés de inter
tiet, la cifra de medicamentos frawdulentos se dispara hasta
el 607, Se caleula que este *supernegocie’ mseve mads de
50,000 milbones de euros en todo el mundo, *El porcentaje
de beneficio que obticnen extas mafias o5 mavor que el que
consiguen con el trifico de cocafng o de armas: no pagan
costes de Investigacidn, labortorios, personal... Los falsi-
flcadores se shenven atraidos principalmente por dos tipes
e fdrmacos, los de gran comercializacidn v bos de clevado
precim antibidticos, ormonas, analgésicos v, en general,
las miedicinas para mejorar la calidad de vida, Bl Viagraes la
esirells de la falsiffcacidn ™, nos cuenta Modsss Ves Martines,
Tenkente fefe de la seochin de Consumn de la Guardia Clvil,

“Mientras Introduclr un nuevo medicamento en el mer-

cade lleva entre 12 ¥ 15 aflos v entre G v B0 millones de
eurces die ganio, los firmacos fakos no tienen apenas cosle,
adlo beneticion. En China o ka India, por gemplo, con i kike
de eitrato-de siklenafilo {principlo activodel Viagra) que ks
cuesta 0 guros § una sola magquina legan a prodscin hasta
b 0o0e past illas diariss. Lucgo las venden a 15 euros cacla
una ¥ el resultado son casi 2 millones de euros™, explica
Framciscn kst Garcia Pascual, de Pliser Espafia.

En Asla principalmente extsten miles desstas hormigone-
ras donde s mercla Viagra con speed; domde pars combatir
In hiperiensidin inventan cipsulss de Borvase con pobvs de
takon; o donde para dismimuir ¢l colesterod fabrican Lipi-
vof com 15 veoes mds alumingo que ¢l original. El resultado:
TG00 personas mseren &l afo en todo ¢ mando por con-
sumir firmscos plmias o, loque s lo mismao, la cadda de cua-
troaviones lipe Jumbo Henos de pasajeros cacda dia. “China
e ¢l principal productor; pero tumbidn el mds afectade, con
10, D0elb LTS armniales. Bl escindalomés reclentecs dlde la
lechie adulterada con mclaming. También en Africa s calcula
e el 70% de las muertes por malaria se deben g antipalidi -
cosadulterados”, afirma Garcia Pascual,

Pero Espafia to vive ajena a este grave problema. La Or-
gankzacldn Mundil de la Salud (OMS) sitda o nuestro pais
en el tereer lugar de la UE v el eotavoe del mundo domde mds
medicamentos fobios se comercializn, “En mayor medida
interceptamod anabolizantes ¥ hormonas que se usan en
gimmnasios v salas de flimese. Tambidn en Bareclons v Mdlaga
son miwy frecuentes s redes frandulentas que comercia - o



piratas del farmaco

“EN EL MEJOR DE LOS CASOS

ESTAFAR; EN EL PEOR, AG

TE PUEDEN

RAVAR UNA

ENFERMEDAD O INCLUSO PROVOCAR LA MUERTE”

CARMEN MEJIA, EXPERTA DEL CONSEJO GENERAL DE FARMACEUTICOS DE ESPANA

SLDENARLD. 52
componerte prigipal
el condcdda Viagra
de Pliner= corera la

rmpolencia mastukng

Arviba, fdemnuls cuimacs

el wdenafila

LAPASTILLA MAS FALSFICADN o ol planeta
=8 Wiagra, EnChendio 0 Ind, Hils s
citraie de sidenafilo cuesta A0euros. Duids
e e e pantilas peratas puede genera
i DD G C35) J relones D8 #uls

liran prosiuctos adelgazantes exceshvamente hormonados
v milagrosos crecepelos. Lo peor es qua hemios emipera
do g detectar que, de los llamados firmacos confort para
combatir L disfuncidn endetil, L alopecis o la obeidad, se
exid pasando a los Brmacos *sabvavidas’: iratamienios par
ocombat i el cdncer, lis enfermvidades cardiovasculdres o
mentales", l.':rplil.'an disde la Guardia Civil, Sd8lo en bos dos
iEEmos afios e decomiss de medicinags f@lses se ha Hore
mentade en un 435%., ¢l que choca frontalmente con ¢l
mikmeno de dgentes dedicados en nuestro Flli'l. a combatir
el delito: 8 gu.:rdi.u.\: civides v 15 pulil.'l.a\. nacinlis,

RIGUROSO CONTROL SANITARIO

Desde donde no se escatiman esfoerzos ni medios & dende a
.’|HE'.I1L‘i.I Ii_~.|'.|.1.|1n|:| e Medicamenios i Froducios Sanitarios
[AEMPS). Este organismo alicial controla desde la correcta
fabricaciin del fdrmaco a las pricticas en laboratorios o
ln distribucidn ¥ venta en e mercado. “5lo ¢l afio prsado
retiramions del mercado X3 medicamentos ilegales v otros 35

por problemas de calidad. Ademds, realizamos 10,000 mo
dificaciones en productos va existentes, actuslizando reac
ciopes adversas o afladiendo nuevas recomendaciones”, nos
cugmia Belin Escribann, subdinector general de Inspeceidn
y Comirol de ly AEMPS, *El principal problema nos b en
contramos con internet. Cada ver son més los Flll.'ifl'll;l:":
que compran medicinas en la red. Buscan el anondmato, un
Flr:.-dn mds hajo v una accesibilidad mds edmada i la de
acadir o un médicn. Estos clienies son los que colaboran én
L prn'll.il.'mL'ie'm de lis medicament os T!a'ml!a:.'. seniencia,
[Py i et Lina !'H.'lil.'i.lm cormin en esda h.u:h.i-lkilmuni.t
mics oficiales, rmacditicns ¥ [uerdas de ':q;llrinlLl.rI. een la
necesidad deendunecer 1 leyislacion juridice, Actumbnente, la
fahificaciin de frmacos @id considerada un defito contra la
sabud pablica con penes, como maxima, de tres ifos de chroel
4 00, 00 eviross e mmalea. Sin embargo, son cada ver mis b
experios que piden que se tipifiqee sste deito como el trifico
e droggas o armas, loquee permitini a bos jiseces dictar prision
provisional e imponer penss de hasta nueve afios de clreed, =



{REALIDAD...
Las Farmascduticas que trabagan
£nla creacidn de [ vacuna contra i
ripe A satvards un nefio &0 fracas
ala pandemin £l pasiel a repariin: mis die
4 000 millones de epros. Por mempla, Nowartis
anuncit que s ingreses hatlan descentdida un 0%
en el segundo irimestre del afio. Hace uras semanas,
ks un o 3da en el que tonfirmata un “escelente
resuliado operative” para Beales de 2009, La s
Rotse, que fabiica el Tamiflu, ha panads de gana
12 millones de sarod en el wegundo rieneine de
2008 2 207 mllgnes en el msmo penodo
e eabe 2009, Por uRimn, Gaxs ha
feconacido que este 3o va 3 imgresse
ks de 1500 milanes de sund
sida pracias a la pandemia

LA OME CALCULA gue ol 1% de
el T3rTracod Gue ongulin por
el vtk o s, Begandn

ager del 50 en alporot
paEes JIncangd. b hegera o
porcentaw de fakilicanones

lega 3 M0

... O FICCION?

I#hﬁ saled 3 13 verta el
kibro Gripe Mevral, de Pabio Caralpa

S \raia de un ifrifer oeniifico sobre evie
D flgne, &6 B que &l dusho b oha
importante empresa fammacdutica con pévdidas
eCuTe 3 wh macabro plan pard talvar fa empress
rcbar |3 crpa de b Lamada 'pripe espanola’, un winus gue
caud 13 pandemic de gripe mds mortifera de La hisbona y
provvecs [a ey e dp Enire 20 y 50 mdlnes Je parsOnas
e 198; crear [3 vatura i los angivirales necesarios
pary eoenbiatiy i.ﬂi:ﬂ expindily [on B3ty
cxpetrCiin no 5040 podrian sabiar L sifeacdn
lmanceera de la empreda, sing hacerse
inmensamente tices. (£5 wdlo ung
iEnciin o etld mds ceca de la
regladad de logue creemoy!

L& ORGANITACION MUNDIAL DE LA SALUD caleuia moe 2 5%

s MIOLO00 persna iras cersumin eyies Falsos madc amenios
Por esermplo, en Migesia 100 nifos murkenon # afo pasada por un jarabe
para 3 tos tabsificado. Lo misme les ooarmid en Haitl 2 59 pegosfiog
ton oiro jarabe pars i tebre. En (amdoya, 30 personat perdienon

|3 e £ mada Bmaniod [3s0s piea combatr L malia




78

16. PUBLICACION DE LA REAL ACADEMIA
NACIONAL DE FARMACIA.

La Real Academia Nacional de Farmacia ha patrocinado la publicacion del libro Antiguas Boticas
Espafiolas y sus Recipientes. Este libro esta dedicado al rico y espléndido Patrimonio Farmacéutico
Espafiol y por su interés se ha escrito en espafol e inglés. D. José Manuel Arias de Saavedra Alias, Pre-
sidente de este Colegio, figura como Secretario del Consejo de Redaccidén del mismo. Su precio es de
40 €y en este Colegio hay ejemplares para que todos los interesados puedan hojearlo. Los compafieros
que lo deseen pueden solicitarlo en la Secretaria.

— = NS 4 JOSE DE VICENTE GONZALEZ
\ ol De 4 " “Tila < o Real Academia Nacional de Farmacia
h ~

JOSE M. ARIAS DE SAAVEDRA ALIAS

Academia Iberoamericana de Farmacia

RAFAEL LOZANO FERNANDEZ

Real Academia Nacional de Farmacia

JAVIER SORNIi ESTEVA

Real Academia de Farmacia de Cataluia

CARLOS FERRANDOOS ARAUJO

Academia de Farmacia de la Region de Murcia«Santa Maria de Espaia»

J. SANTIAGO SANMARTIN MIGUEZ
Academia de Farmacia de Galicia
Asesor Historico—Cientifico

VICENTE CARRANZA ESCUDERO
Real Academia de Bellas Artes y Ciencias Historicas de Toledo.

www.cofjaen.es
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17. PUBLICACIONES EN PRENSA

Las publicaciones en los diferentes periddicos de Jaén o revistas, con temas referentes a farmacias
o farmacéuticos asi como las conferencias que se realizan en el Colegio. Los periddicos son IDEAL

JAEN, DIARIO JAEN Y VIVA JAEN...
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Farmacéuticos analizan
la evolucion del sector
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FARMACEUTICOS

El Colegio
celebrarael
dia21una

jornada sobre

obesidad

Jaén | La Academia Iberoame-
ricana de Farmacia y el Cole-
gio Oficial de Farmacéuticos
de la Provincia de Jaén han
programado para el proximo
martes, dia 21, una jormada
sobre obesidad, con un inte-
resante programa.

La introduccién estara a car-
godel presidente de la Acade-
mia Iberoamericana de Far-
macia, en Granada, Alberto
Ramos Cormenzana, a lo que
seguira la intervencion de la
especialista en Endocrinolo-
gia y Nutricion del Hospital
Universitario de Jaén, docto-
ra Carolina Sénchez Malo.
lgualmente sobre ‘Trata-
miento multidisciplinar en la
obesidad' intervendré la doc-
tora Cristina Campoy Folgo-
50, profesora titular de Pedia-
tria de la Facultad de Medici-
nade Granada. Sobre ‘Farma-
cos” hablard Elisa Marhuenda
Requena, vicepresidenta de
la Academia Iberoamerica-
ma, en Sevilla. Por Gltimo so-
bre “Educacién y Obesidad"’
hablard Jesiis M. Medina Ca-
saubhdn, profesor de Educa-
cidn Fisica y Deportiva, de la
Facultad de Ciencias de la Ac-
tividad Fisica de Granada.

&

ACTOS Secelehrard el pregon mariano

El Colegio Oficial de
Farmaceuticos honra
alalnmaculada

win| El Coleglo Ofickal de Far-
macEulices adelanta & mafio-
na, sibado, 1o sctos con mo-
o dhe 5u patrond, b Inmac-
lada Concepciin, Con esie
metive han programado una
mlsa, a kas slete y medla de la
tardi, en ln iglesla pamoguinl
de San Miguel.

Sobre las ocho ¥ Cuano, &n
ka sede del Coleglo, tendra lu-
gar el Pregin Marano, este
afhoa cargode José de Vicente
Gonzdles, coronel furmascéa-
tico, miembro de las RRAA.

Nacional de Farmacia v CC.
Veterinortas de Espafia, que
sorh presentado por el cate-
dritco di Historia de Farma-
cia de la Universidad Com-
plutense, Javier Puerto Sar-
miento, A continuacidn se
harh entregh de los titalos de
‘Calegiadas de honoe” a los
larmaciuticos ubilados v la
“aceltuina de o a bos gque [le-
vilh clncuents afios colegla-
dos. Tambbén se hard entrega
ihis] Premibo de Periodizmo P
deo Malo Garcia'.

OO S P WAL Bl W T FTIOERE, 1 vt o0t | 0ot brr o et bt bt o B romee

Acuerdo para mejorar
el servicio farmaceutico

DRNETIVO B conwey o Grilta ) Ronmaon conbasis de ks T eL e,
LA 8 MMM L1 D foragranita bt ot i vt e il ura iy

www.cofjaen.es
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Los farmaceéuticos con el Tercer Mundo

B El presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos, Jose ManUel Arias de Saavedra, hiZoentrega ayer
dal 0.7% de los presupuestos da la institucidn para ayudar al Tercer Mundo. En esta ocasion la ayuda
econdmica se destinard a las ONGs Proclade Bética' e ‘Intered Andalucia’, que construdrdn un botiquin
de medicamantos en Chile y un laboratorio de analitica, respectivamente. viva smix

Colegio de Farmacéuticos

Colegios Profesionales

AR1AS DE SAKVEDRA E1 presidents g Colegio de Farmacdations do Jebn apuesta por Ls formaciin con les curess que 1 realizan

“Seguimos
potenciando la
formacion
continuada”

FARMACIAS Cree gue las 17 nuevas
farmacias para laen son sufcientes

o recetas
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La pildora postcoital sedispensa ™ -
en lasfarmaciassininformacion &

JAFARCD _La cooperatia distribuyd
ayer B4 unidades en la provincia
DBJECION DECONCQENCIA_ Muchos
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I m!mim.ﬂmu_m
| Celebratas los actos conmotivodela
 fiesta patronal de la inmaculada
[ + € Colegip Oficial e
Farmaiedilicod que
pivsiade ha Cebebrado sis
BCTo en Bohod de'la

M, Bnirega de
didingiones a profesiceales
¥ Prewreo dit Perlodisma, v
orna de fermandad.

L MAMUEL ARTAS | PTE. COL. FARMACEUTICDS

Presencia en Jaén de los Colegios
Farnmacéuticos de Andalucia

El Coliga de
Farmacéiticos de
letny i reside Josd
Manuel Arfas de Saavedra
s anditrido esie fin de
Limana de las reuniones
dal comit efecugivo y s

- asAmbbea del Consejo
Arithahiz de Colegios.

mmmtﬂmnummnﬂﬁlﬂ

Los farmaceéuticos,

“perplejos” por la
ventade la pildora

En las farmacias no se ha
notado un aumento de
consubtas para informarse
de los efectos del
medicamento

A&. Gaizmkn
s | El presidente del Colegio
tificinl de Farmactaticos de
ladn, losé Manuoel Arias de
Sanvedm, asegura gue la
aprobaciin de la venta de la
i bebinra ched i despuds sn re-
ceta mibdica la asumberon con
‘perplejidad®, Esio rs asi an-
te L actien] via para ln dispen-
saciin die un medicamento,
“La Agencts Espafola del Me-
dicamenbo &= L s determi-
ni la prescripebin de un me-
dibcamento yasi lo determind
con ls plldora del dia des
puds, por ko gue no entende-

Bl COLEERD O TARMACELITIGOS SHLIMCIA LI CAMPARA SODPE FL LED DE FECETAS X

Mas de qu

inientos bebés se beneficiaran
ddmmdemﬂmalaﬁnmﬂ:ﬁn
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El Colegio de Farmacéuticos convocael |

mos gue ahora no haga flta
una recela paa consegulrka,
cuando dsta shempre o8 una
garantia para el usaaboe™, de
cla el presidente del Colegio.
José Manuel Arias sefinla a
una “vanalizacién de los
elecios secundarios™ de la
pildom, aungue informaba
e desde o] anoncio del Mi-
nisterbo de lgueldad v Salud
ne ®a ha registradoe wnn
afluencia destacada de mioje-
res que se hayan Interesado
et conocer sl efecios, con-
sultdndobes con los farma-
ciuticns,

Con el precio de venta (20.0u-
ros) desde el Colegio o be-

men o una demandn mosiva,
va gque. segin apuntaba,
“siempre 2o han dispensadao
gratultamente en [0S centnos
de gatud ¥ e seguing hacien-
do asl, a pesar de que se ven:
dan en las larmaciae™.

Premio Nacional de Periodismo ‘Pedru Haln’
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La pildora del -

dias después,
mas demandada

por las farmacias

Jafarco distribuyden

ocubre el pesadoano - 2UEIES

74 pildoras a las
farmaciasy en los siete
dias de este mes, 50

dnhmﬁ.ﬂmdﬁnqlehlndﬂ
entregar a la chica que com-
pra ¢l firmaco. *Hace anos
dias se cedebrd una comisitn
mixta entre &l Consejo Anda-
huz de Farmacéuticos v la Ad-
minkstracion par estableces
un prodocolo y no se ha nfor-
mado de nada®, comentaba.

En cuanto a la venta de la
pildorz en kas so oficinas de
farmacias de la capital y las

| 292 de la provincia jienense,

- WL Cooperaiva

| FErmaoEutica o Jadn, Jafann,
 pidida principios el preseete
- mes; un tofal ge 100 pddorss
¢ posteoital paro e Laborstosio
e hay ramunic3dn que & han
: agotada

- Arias de Sasvedm asegum

que "no levamos el control de
tas vendidas desde el pasado
38 de septiembre, parque no
hacemas un registro al no me-
ceshtar prescripcion midica®.

La preshdenta de la Coopse-
rativa Farmacéutica de Jaén,
Jafarco, M7 Jesiis Oya, recot-
b que en septiembre de 2008
s distribiiyeron 67 unidades,
frente a las 101 del pasado
mes de septiembre, En octu-
bre de 2008 fueron 74 yen bos
siete primeres dias de octuboe
s¢ handistribuido 50.

Farmaceéuticos y
Normon firman
acuerdo para
mejorar el servicio
en las boticas

IDEAL JAEN

INQUIETUD PROFESIONAL
Escasa
demanda de

la pildora en
las farmacias

. BUENO ™ JAEN

HISE MANUEL ARIAS PTE. C. FARMATEUTIONS
Diferentes farmacias de Jaén se
niegan avender la pildora postcoital

+ El presidents del
Colegio de
Farma s de e i
reconatido sobee W plidora
oot cpus B Talags
infermacidn en las oficinas
de farmacia y que muchas
dle ellas han obystads
TEEDECTo @ SU venia

www.cofjaen.es
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CAMPARS ENPORMNTIVA Panebes luntratives y digiicos para Informar em [as farmaclas

Farmaceuticos refuerzan
el usode lareceta médica

MEDICOS_E| Colegio Oficial muestra su apoyo testimonial a la campada
PRESCRIPCION_La receta sHlo pusede ser prescrita por meédicos v odontdlogos
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Farmaceuticos rechazan
vender la pildora poscoital

Al menos 6 licendados piden amparo para objetar

Hoy celebran
unajornada
sobre los
problemas de
la obesidad

i | El Colegio Oficial de Far-
maceliticos de Jaén celebra
esta tarde a partir de las 18
horas, en el salon de actos del
propio Colegio, en la calle Mi-
llan de Priego, 4, una jornada
sobre obesidad.

En ¢l programa elaborado
participardn, en primer Ju-
gar, el presidente de la Aca-
demia Theroamericana de
Farmacia, de Granada, Alber-
to Ramos Cormenzana y 1aes-
pecialista en Endocrinologia
y Nutricidn, del Hospital Uni-
versitario de Jaén, Carolina
Sanchez Malo. Tras un des-
canso s¢ reanudard 1a jorna-
da con la intervencidn de la
profesora titular del departa-
mento de Pediatria, de la Fa-
cultad de Medicina de Grana-
da, Cristina Campoy Folgoso;
lavicepresidenta de la Acade-
mia Iheroamericana de Far-
macia, de Sevilla, Elisa Mar-
huenda Requena; v 1a profe-
fora titular del departamento
de Educaciin Fisica y Depor-
tiva de la Facultad de Cien-
cias de la Actividad Fisicay el
Deporte de Granada, Jesis M,
Medina Casaubdn.

Todos ellos tratardn asun-
tos tan importanies como la
educacién, los Firmacos, la
epidemiologia y todo lo que
rodea a uno de los problemas
mis imporiantes de salud de
la sociedad: la obesidad.
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| JOSE MANUEL ARIAS COL FARMACELITICOS

 Premio

de Pedro Malo Garcia
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El Colegio de Farmacéuticos,
implicado en las campaiias de salud
+ Ef Colegin Oficial o=
Farmacduticos de
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CAMPANA DE VACUNACION
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Farmacias de Jaén evaluardn la eficacia
de la intervencitn farmacéutica en HTA
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Jornadas sobre obesidad.

Salud. Los farmacéuticos

analizan la obesidad

# La Academia Iberoameri-
cana de Farmacia y el Cole-
gio Oficial de F_armaeéuﬁms
de Jaén abordaron, ayer, la
obesidad, en unas jornadas
para profesionales. Pediatras,
epidemitlogos y endocrinélo-
gos aportaron su punto de
vista sobre un problema de
salud piblica que, en opi-
nién de estos, requiere de un
tratamiento multidisciplinar.

www.cofjaen.es
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La venta de la pildora poscoital acumula
objeciones mientras sigue la desinformacion

Los farmacéuticos siguen sin tener un protocolo de actuacién para la venta de este
medicamento y a las farmacias afin no han llegado los folletos informativos para usuarios

La pildora poscoital sin receta llega a las
boticas con polémica y poca informacion

El Ministerio de Sanidad no ha remitide el protocolo ni los folletos informativos

Varios farmacéuticos jienenses se han declarado ya obje objetores de conciencia
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El sobrepeso
convierte al 40%
de jienenses en
futuros diabéticos
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Boticas de Jaén canjearan vales
para comprar alimentos infantiles
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El COMSEJO ANDALUZ PIDE MAS COMCRECION
en I localizacian de Las aperturas y que se prime
Ia experiencio en Oficinags de Farmacia
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Premioala
memoria del
farmacéutico
Pedro Malo

I. BUENG m JAEN

El tratamiento de asma, en
el XV Curso de Formacion
Farmacéutica Continuvada

Dentro del XV Curso de Formacidn Far-
macéutica Continuada, dedicado a las
“actualizaciones en el tratamiento de pa-
tologias respiratorias”™, ol Colegio de Jagén
ha acogido recientemente una conferencia
titulada “Tratamienio del asma, Corticoi-
des”, que ha sido impartida por el cate-
dratico de Farmacologia de la Facultad de
Farmacia, Antonio Zarzuelo. Se trata de la
tercera conferencia que se imparte dentro
de este curso, después de (as ofrecdas por
el Dr. Bernardino Alcazar, sobre “Conside-
raciones fisiopatologicas del aparato respi-
ratoric™, v el Dr. Carlos Raposo, sobre “Tra-
tamienio del EPOC. Broncodilatadores™.
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Boticas de Jaén realizaran un estudio
para analizar el perfil del diabético
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Fallado el premio
periodistico
“Pedro Malo™

£l Colagio de Farmsceubons 08 Laan
na eniregaco 3 Cacar ). Guilén Pa-
parsad, periodists de ios Senvicios in-
formaihecs 0 Anters 3 TV an Aisana
¥ COLEDOTROOr 08 revisias coma Tam-
00, Epocs o DT, @ | Prémic Periogs-
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MNuevas sesiones del

curso sobre PATOLOBIAS
RESPIRATORIAS

Las infecciones respiratorias de origen
bacteriang centraron la (iftima sesidn del
Curso sobre achualizacion en el fratamien-
to de patologias respiralorias promovido
por &l Colegio de Jaén. Victoria Bajar,
profesora fitular de Microbiclogia de la
Facultad de Farmacia de Granada, fue
la encargada de impartir & formacitn.
La préeéma sesion prevista tendrd como
objeto el tratamiento de las neumonias,
y serd impartida por Angel Martin Reves,
profesor asociado de la Facultad de Far-
macia de Granada, A finales da marzo, el
caledratico de Farmacologia Antonio Zar-
7usio abordara al “tratamiento de la tos”.

93



94

PREMID periodistico en
recuerdo de PEDRO MALD

B Colego oce
Joén ha con-
vocodo & |
Fremio MNacio-
nal de Feng-
diumo  “Pedno
Malo’, con & gue rinde homenaje al
tarmacéutico, escritor y periodists je-
nernse (Luesada, 1927), que fallecd
an echibre dal afo pasado.

Loz articulos que aspiren al Gnico pre-
i de 2000 ewros delberan haber sido
publcades en b prensa espafiol, tanto
genaral como espacializada, v reflesar ko
raalidad y aspiraciones dae ln farmacia
exnafioly como prncital iBma

H 1 d= noviermibre acaba o plar de pre-
sentacion. Los sulores podedn concur
COn LN Mmoo tres aticuios, y debes
rin enviar & recone de prensa por -
plicada en soporie informdtico al Colegio
{Milidn de Priago, 4. 23004 da Joén). El
premio 58 eniregard &n b ceremoni de
I fiesta patronal, en dicembre

: _ Acverdo con Normon
- para impulsar la
fun’naciﬁn confinvada

. El Colegio Oficial de Farmacéuticos de
. Jaén y Laboratorios Normon han suscri-
- fo un acuerdo marco general de cola-
. boracién con el objetivo final de avanzar
. enla calidad del servicio que prestan las
- oficinas de farmacia de Jaén, a través,
© entre oras acciones, de actividades que
. impulsen la formacidn continuada de los
. profesionales farmacéuticos. El acuerdo
© fue presentado en una rueda de pren-
. sa en la que participaron el Presidente
: del COF de Jaén, José Manuel Arias de
. Saavedra, y e Direcior de Marketing de
. Mormon, Juan José Jiménez.

Jaén

Clentos de ciudadanos |iennen-
585 58 DASAnn pov la carpa Insta-
lada en la calle Millan de Prego,
justo delante oe |a sade colegial.
Alll estuvo el presidente del Co-
legio de Farmacéuticos de Jaén,
Jos& Manue| Arias de Saavedra,
que axplicd a los medios [a filo-

sofia y objetivo de esta iniciativa
de la farmacia andaluza.
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farmaceuticos
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en la que semlormao de las
alegaciones a la Orden sobre adjudicacion de

nuevas larmacias
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Recurso de alzada contra la anterior Orden







